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摘  要摘  要：在“双碳”目标与数字经济深度融合的背景下，物流行业绿色转型迫在眉睫。本文
以 2014-2023 年我国 A 股上市物流企业为样本，实证检验数字化建设对物流企业环境绩效的影响
效应。结果表明：数字化水平与物流企业环境绩效呈显著正相关。经过替换被解释变量、滞后一
期等稳健性检验后，该结论依然成立。研究揭示了数字化赋能物流企业绿色发展的直接效应，为
物流企业利用数字技术实现节能减排提供了实证依据，也为政府部门推动绿色物流发展提供了参
考。
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0 引言0 引言

在“双碳”目标与数字经济深度融合的时
代背景下，物流行业作为连接生产与消费、支
撑国民经济运行的基础性产业，正面临绿色转
型的迫切任务。上市物流企业凭借资本、技术
与规模优势，既是数字化转型的先行者，也是
履行环境责任的核心主体，其环境绩效的提升
不仅关乎企业自身高质量发展，更对全行业绿
色升级及“双碳”目标实现具有关键作用。数
字技术的快速发展为物流企业突破环境绩效瓶
颈提供了全新路径，通过流程重构、资源优化
与智能管理，数字化建设有望成为赋能绿色发
展的有效工具。然而，现有研究虽已关注数字
化与企业环境绩效的关联，但针对物流行业这
一特定场景的系统性实证检验仍较为薄弱。基
于此，本文聚焦物流行业这一兼具高能耗特征
与数字化转型潜力的典型场景，以 2014—2023
年 A 股上市物流企业为样本，运用年报文本挖
掘方法构建数字化转型指标，实证检验数字化
建设对物流企业环境绩效的影响效应。

1 理论分析与研究假设1 理论分析与研究假设

在“双碳”目标背景下，物流企业面临节
能减排与降本增效的双重压力，数字化转型为
其突破环境绩效提升瓶颈提供了新的技术路径。
从理论上看，数字化转型可能从多个维度改善
物流企业的环境绩效。首先，数字化技术通过
大数据分析与智能算法，能够优化运力、仓储
等资源配置，减少能源浪费。其次，数字化构
建的实时环境监控体系，使企业能够精准识别
高排放环节并及时调整。最后，数字技术加速
了新能源运输工具、智能节电设备等绿色技术
的创新与应用，推动企业低碳转型。综合上述
分析，数字化转型能够通过优化资源配置、增
强环境监控能力以及驱动绿色技术创新等路径，

对物流企业环境绩效产生显著的正向促进作用。
据此，本文提出核心研究假设。

H1：数字化转型对物流企业环境绩效具有
显著的正向影响。

2 研究设计2 研究设计

2.1 样本选择与数据来源2.1 样本选择与数据来源

本研究选取中国 A 股上市物流企业 2014-
2023 年的数据作为初始样本。依据证监会及
国家统计局行业分类标准筛选物流企业，剔除
ST、*ST 及 PT 类企业以及主要变量数据严重
缺失的样本，最终获得 123 家上市物流企业的
面板数据，共 873 个企业 - 年度观测值，研究
数据主要来源于 CSMAR 数据库和 CNRDS 数
据库。

2.2 变量设定2.2 变量设定

2.2.1 被解释变量
环境绩效（EP）。本文参照曲昱晓（2023）

的方法，采用综合评分的方法来构建企业环境
绩效指标。环境绩效指标由以下部分组成：（1)
企业是否具有环保理念；(2) 是否有环境保护目
标；（3) 是否采用了环境保护管理制度；(4) 是
否进行过环境保护教育培训；(5) 是否有环境保
护专项行为；（6) 是否采用环境事件应急机制；
(7) 企业是否有“三同时”制度；(8) 是否获得过
环境保护方面的荣誉或奖励；(9) 企业是否通过
了 ISO14001 认证。企业每满足上述项目得 1 分，
不满足得 0 分，将加总得分作为企业环境绩效
的代理变量 [1]。

2.2.2 解释变量
数字化转型（DT）。本文借鉴吴非等（2021）

的研究方法，采用文本分析法构建数字化转型
指数。从人工智能、区块链、云计算、大数据、
数字技术应用五个维度构建数字化转型关键词
词典。利用 Python 爬取样本企业年报，对文本
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进行分词处理，统计各维度关键词出现频次。
最后将五个维度的词频加总得到数字化转型总
词频，考虑右偏分布特征，对总词频加 1 后取
自然对数，得到数字化转型指数 [2]。

2.2.3 控制变量
为剔除其他因素对企业环境绩效的干扰，

本文选取核心控制变量：企业规模、资产负债率、
企业成长性以及股权集中度为核心控制变量。

表1 变量定义及测量方式表1 变量定义及测量方式
类型 名称 变量符号 测度方式
被解释变量 环境绩效 EP 从环保理念、环保目标、管理制度等 9 个维度综合评分
解释变量 数字化转型 DT 基于年报文本分析，从五个维度统计词频，加 1 取自然对数

企业规模 size Ln( 资产总额 )
控制变量 资产负债率 lev 总负债 / 总资产

企业成长性 growth （本年营收 - 上年营收）/ 上年营收
股权集中度 top1 第一大股东持股比例

2.3 模型构建2.3 模型构建

为实证检验数字化转型对物流企业环境绩
效的影响，构建如下双向固定效应基准回归模
型：

其中，EPit 表示企业 i 第 t 年的环境绩效；
DTit 解释变量数字化转型程度；Controlsit 指所
有控制变量；μj 为企业个体固定效应，λt 为
年份固定效应；εit 为随机扰动项。

3 实证分析3 实证分析

3.1 相关性分析3.1 相关性分析

本文采用 Pearson 相关系数对核心变量进行
相关性分析。如表 2 所示，数字化转型与环境
绩效的相关系数为 0.212，且在 1% 水平上显著
为正，初步表明数字化转型对物流企业环境绩
效具有正向促进作用。其余控制变量间的相关
系数绝对值均小于 0.6，变量间不存在严重的多
重共线性。

表2 核心变量相关性分析结果表2 核心变量相关性分析结果

变量名称 EP DT size lev growth top1
EP 1.0000
DT 0.212*** 1
size 0.595*** 0.115*** 1
lev 0.177*** 0.120*** 0.355*** 1

growth -0.0490 0.108*** -0.0250 0.0190 1
top1 0.219*** 0.0430 0.221*** -0.131*** -0.00300 1

3.2 多重共线性检验3.2 多重共线性检验

为确保回归结果的可靠性，我们采用方差
膨胀因子（VIF）对变量进行多重共线性诊断。
DT、size、lev、growth 和 top1 的 VIF 值分别为
1.22、1.30、1.23、1.14 和 1.12，均远小于经验
临界值 10。变量间的多重共线性程度很低，不
会对回归系数的估计和显著性产生实质影响。

3.3 基准回归分析3.3 基准回归分析

为检验数字化转型对物流企业环境绩效的
直接影响，本文采用逐步加入控制变量和固定
效应的策略进行基准回归分析，回归结果如表
3 所示。模型（1）仅纳入核心解释变量数字化

转 型，DT 的 系 数 为 0.4033， 在 1% 水 平 上 显
著，表明数字化转型与物流企业环境绩效之间
存在显著的正向关联。模型（2）在模型（1）
的基础上进一步加入控制变量，DT 的系数为
0.2896，仍在 1% 水平上显著为正，但系数相比
模型（1）有所下降，说明控制变量的加入吸收
了部分解释力。模型（3）在模型（2）的基础
上同时控制企业个体和年份固定效应，DT 的系
数为 0.3888，仍在 1% 水平上显著为正。与模型
（2）相比，系数有所回升，这反映了固定效应
对遗漏变量偏差的修正。综合三个模型结果，
数字化转型对物流企业环境绩效具有显著的正
向促进作用，研究假设 H1 得到验证。

表3 基准回归结果和稳健性检验结果表3 基准回归结果和稳健性检验结果
(1)EP (2)EP (3)EP (4)替换被解释变量 (5)滞后一期解释变量

DT 0.4033*** 0.2896*** 0.3888*** 0.1317***

(6.41) (5.63) (4.09) (0.0441)
L.DT 0.4130***

Control NO YES YES YES YES
Observations 873 873 873 873 735



ISSN：3105-0085
EISSN：3105-00932026 年  2 卷 06 期 《社会与管理》

75

R-squared 0.0450 0.3854 0.2282 0.379 0.222
Firm FE NO NO YES YES YES
Year FE NO NO YES YES YES

3.4 稳健性检验3.4 稳健性检验

3.4.1 替换被解释变量
为避免因环境绩效测度方式不同而导致

的估计偏误，本文将原被解释变量 EP 替换为
CNRDS 数据库中 ESG 评级的环境维度得分。
重新估计双向固定效应模型后，结果显示，核
心解释变量数字化转型的系数为0.1317，仍在1%
水平上显著为正。虽然该系数绝对值（0.1317）
小于基准回归中的系数（0.3888），但这是由两
个指标的量纲和内涵差异所致：EP 侧重企业是
否建立了环保制度体系，而 E 得分侧重实际环
境表现。系数的符号和显著性均未改变，表明
无论采用何种环境绩效指标，数字化转型对物
流企业环境绩效的促进作用均稳健存在，研究
结论不依赖于特定的指标测度方式。

3.4.2 滞后一期解释变量
为缓解潜在的内生性，本文采用解释变量

滞后一期的方法，将核心解释变量 DT 滞后一
期（L.DT）后重新估计模型。此时，L.DT 的
取值由前一年的数字化转型程度决定，而当年
的环境绩效无法反向影响前一年的数字化水平，
从而在一定程度上弱化了反向因果路径。回归
结果显示，L.DT 的系数为 0.4130，仍在 1% 水
平上显著为正。由于滞后一期导致有效观测值
从 873 个减少至 735 个，但系数的大小和显著
性均未发生实质性变化，进一步支持了数字化

转型对物流企业环境绩效存在正向因果效应的
判断。

4 建议4 建议

政府应完善物流行业数字化绿色转型的政
策支持体系。一方面，设立专项扶持资金，对
企业在智能调度、新能源运输、碳排放监测等
领域的数字化改造给予财政补贴与税收减免；
另一方面，构建数字化转型与环境绩效联动的
评价机制，将企业环境表现纳入政策资源配置
的考量范围。

行业组织应加快制定物流企业数字化绿色
发展的评价标准与技术规范。围绕数据采集、
智能调度、碳排放核算等核心环节，建立统一
的行业标准，为企业自我评估与横向对标提供
依据；同时搭建行业信息共享平台，定期发布
数字化降碳的典型案例与技术进展，促进优秀
经验的推广应用。

物流企业应在战略层面实现数字化与绿色
化的深度融合。在数字化系统部署中嵌入碳排
放约束目标，如在智能调度算法中纳入能耗最
小化参数，在设备选型中优先考虑节能指标；
同时加强复合型人才队伍建设，通过校企合作
等渠道培养兼具物流运营、数字技术与环境管
理能力的专业人才。
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