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复杂环境下灭火救援行动的安全风险动态复杂环境下灭火救援行动的安全风险动态
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摘  要摘  要 :灭火救援行动本身就伴随着较高的安全风险，复杂现场条件会让风险变得更难把握。
结合一线救援的实际经历可以发现，火灾现场环境突变、救援空间受限、多重危险源叠加，都会
直接威胁指战员的生命安全。本文立足真实救援场景，梳理复杂环境下救援行动的主要风险类型，
分析当前风险识别与管控工作中存在的薄弱环节，提出贴合实战的动态评估思路与可落地的安全
防控做法，目的是提升队伍在复杂灾情下的安全处置水平，减少意外伤亡。实践表明，救援安全
问题大多与现场环境判断不准、个人防护不到位、装备运用不规范以及现场组织不够细致有关，
只有把风险评估贯穿救援全程，把防控措施落实到每一个作战环节，才能真正守住安全底线。
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0 引言0 引言

城市化推进过程中，高层建筑、地下工程、
化工企业、大型综合体不断增多，火灾形态与
处置难度持续上升，各类突发灾害现场往往空
间狭小、浓烟密布、危险源复杂，给救援行动
带来极大挑战。指战员在进入现场后，可能遭
遇高温灼伤、有毒气体侵害、建筑坍塌埋压、
触电以及物体打击等多重危险。从近年处置的
各类灾情来看，不少队伍对复杂环境的风险把
握不够到位，沿用传统经验判断现场情况，缺
少实时跟进的风险评估，安全防控措施停留在
表面，导致险情出现时应对不及时。传统的战
前简单排查方式，很难跟上灾情变化速度，进
入现场后温度、烟气、结构稳定性随时可能突变，
单纯依靠战前判断远远不够。开展动态安全评
估与针对性防控，能够帮助指挥人员更清晰掌
握现场危险点，合理调整作战行动，最大限度
保障人员安全，这也是基层队伍提升实战能力
的重要内容。

1 复杂环境下灭火救援行动的核心特征与1 复杂环境下灭火救援行动的核心特征与
安全风险表现安全风险表现

结合灭火救援实战场景，复杂环境主要指
环境恶劣、危险源复杂、救援空间受限、不确
定因素多，且对救援产生显著不利影响的场景，
常见的有高层建筑、地下建筑、化工园区、山
林火灾现场及极端天气救援场景。这些环境多
呈现多因素叠加特点，不仅增加救援难度，也
让安全风险更隐蔽、更多样。

复杂环境下救援行动的核心特征十分突出。
环境不确定性最为明显，温度、湿度、能见度、
气体浓度等参数随时可能变化，化工火灾可能

突发有毒气体泄漏、爆炸，地下火灾可能因通
风不畅导致烟气积聚、温度骤升，这些变化都
可能让可控风险突然升级。救援空间受限也很
关键，地下狭窄通道、高层建筑垂直空间、山
林复杂地形，都会限制救援人员行动和装备部
署，影响战术实施，增加安全风险。此外，危
险源往往叠加存在，化工园区可能同时有易燃
易爆、有毒有害等物质，高层建筑可能存在坍塌、
高空坠落等多重风险，处置不当易引发连锁事
故。

从实战来看，救援安全风险主要体现在三
个方面。救援人员自身安全是防控重点，高温
火灾现场的烟气和火焰易造成烧伤烫伤，地下、
化工场所的有毒烟气或泄漏物质可能导致中毒
窒息，高温下建筑结构损坏坍塌可能掩埋救援
人员，此外还有触电、高空坠落、物体打击等
潜在威胁。救援装备安全同样重要，复杂环境
对装备性能要求更高，装备性能不达标、维护
不到位，可能在救援中出现故障，比如通风设
备故障导致烟气无法排出，供水装备故障影响
火势控制，个人防护装备损坏则会增加人员受
伤概率。

救援组织管理风险也不可忽视。复杂环境
下救援任务复杂、参与力量多、协调难度大，
管理不当易出现指挥混乱、分工不明、信息传
递不畅等问题。指挥人员风险判断失误可能制
定不合理战术，导致救援人员陷入危险；各救
援力量协调不畅会出现行动脱节，延误时机且
增加事故概率；信息传递不及时准确，会让救
援人员无法及时掌握风险变化，难以采取有效
防控措施。
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2 复杂环境下灭火救援安全风险动态评估2 复杂环境下灭火救援安全风险动态评估
的现状与问题的现状与问题

动态评估的核心作用，是跟随灾情变化实
时捕捉危险信号，为现场指挥和安全防控提供
可靠依据。当前基层救援队伍已经普遍意识到
安全评估的重要性，在高层建筑、地下建筑、
化工装置区等复杂场景处置中，也会有意识地
开展风险排查与判断，但在实际落地过程中，
依然存在与实战脱节、运行不顺畅、支撑条件
不足等问题，难以真正发挥实时预警、动态管
控的作用。很多单位的安全评估仍停留在纸面
要求，没有真正嵌入侦察、进攻、搜救、撤离
等作战环节，风险判断滞后于灾情变化。

评估指标体系与复杂现场的适配性明显不
足，现有内容大多围绕火灾规模、参战人数、
装备类型等常规项目展开，对不同类型复杂环
境的特有风险关注不够。地下空间救援中，对
通道走向、烟气倒灌条件、结构承重变化等关
键信息缺少细化标准；化工火灾现场，对介质
危险性、扩散速度、临界爆炸条件等参数的采
集和判断不够规范。多数评估以定性描述为主，
缺少可量化、可对照的参考标准，指挥员只能
依靠个人经验做出判断，不同人员对同一现场
的风险等级认定差异较大，客观性和准确性难
以保障。

动态跟踪与实时调整机制不够健全，安全
评估大多集中在出动前和到场初期，人员进入
内部作战后，持续监测和反复评估跟不上。现
场温度、有毒气体浓度、建筑稳定性已经发生
明显变化，原有的安全判断和防控措施没有及
时更新，容易出现高风险低防护、危险区域盲
目内攻等情况。部分评估流程设计过于繁琐，
需要填写大量内容、层层确认，与救援现场快
速决策、灵活调整的节奏不匹配，一线人员不
愿用、不会用，导致评估工作流于形式。

技术支撑和人员能力存在明显短板，不少
基层队伍便携检测设备配备不足，有毒气体、
温度、热辐射等关键参数只能靠感官判断，数
据支撑薄弱。收集到的信息缺少整合与对比分
析，无法对风险发展趋势做出预判，评估停留
在 “看一眼、记一笔” 的浅层阶段。承担评估
工作的多为指挥员和班长，未经过系统专业训
练，面对多风险叠加场景，难以快速识别隐蔽
危险点。评估结果与力量部署、战术调整、紧
急撤离等关键环节结合不紧密，存在 “评归评、
干归干” 的脱节现象，安全评估的实际价值没
有真正发挥出来。

3 复杂环境下灭火救援安全风险动态评估3 复杂环境下灭火救援安全风险动态评估
方法与流程优化方法与流程优化

提升动态评估的实用性，关键要贴近实战、
简化流程、快速响应，把评估融入侦察、进攻、
搜救、撤离等各个环节。结合多次复杂灾情处
置经验，可从指标设置、流程调整、技术运用、
人员能力等方面做出优化。

评估内容要贴合现场类型，不搞一刀切。
高层救援重点关注建筑结构、竖井烟气、登高
条件、疏散通道畅通情况；地下现场重点关注
气体成分、温度变化、通道宽度、排烟效果；
化工现场重点关注介质特性、泄漏范围、防护
等级、爆炸风险。把关键项目细化为可观察、
可检测的内容，减少模糊表述，让判断更清晰。

建立全程跟进的评估模式，到场初评、行
进中核查、内攻中监测、撤离前再确认。到场
后快速摸清现场基本情况，确定初步安全边界；
人员推进时持续观察烟气、温度、声响等变化；
重点部位安排专人监测，出现异常立即预警。
每次战术调整前，先做一次简易评估，确保行
动与风险等级匹配。救援结束后及时复盘，梳
理评估中的疏漏，为后续任务积累经验。

适当运用便携检测设备辅助判断，包括有
毒气体探测仪、热成像仪、测温仪等，用数据
支撑决策，减少纯经验判断。把历史案例中的
典型风险整理出来，遇到类似现场快速对照参
考，提高判断效率。评估不求复杂全面，但求
快速准确，能够支撑现场指挥即可。

加强指战员风险识别能力训练，在日常演
练中植入复杂场景，让大家熟悉不同现场的危
险表现和判断方法。训练指挥员在短时间内梳
理风险点、确定防控要点、明确紧急信号，提
升快速评估能力。把评估责任落实到班组、落
实到岗位，让每名参战人员都具备基本的安全
判断意识。

评估结果要直接用于作战安排，风险高的
区域减少人员停留时间，强化个人防护和现场
监护；风险突变时果断调整进攻路线，必要时
组织紧急撤离。建立简洁的信息传递方式，让
一线人员快速知晓当前风险等级和注意事项，
确保防控要求传达到位。

4 复杂环境下灭火救援安全风险防控策略4 复杂环境下灭火救援安全风险防控策略

复杂环境救援的安全防控，要以实战为导
向，把预防、管控、应急、保障结合起来，围
绕人员安全细化每一项措施，不搞形式化要求。

源头预防是降低风险的基础。对辖区内重
点单位定期开展熟悉演练，摸清建筑结构、消
防设施、危险点位、疏散路线等情况，建立基
础信息台账，提前预判可能出现的风险。接到
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警情后，提前了解灾情信息，合理调派车辆装
备，做好个人防护检查。到场后先侦察、再展开，
不盲目内攻，不仓促行动。

现场作战环节要严格落实安全要求。进入
危险区域必须按等级佩戴防护装备，明确小组
分工和紧急撤离信号，严禁单独行动。根据风
险情况划分危险区、警戒区和安全区，安排专
人警戒，防止无关人员进入影响作战安全。实
时关注烟气流动、建筑异响、温度变化等迹象，
出现危险征兆立即组织撤离，不冒险作业。

指挥行动要简洁高效，指令清晰，避免多
头指挥造成混乱。指挥员靠前掌握现场情况，
充分听取一线人员意见，根据风险变化及时调
整方案，不固执执行既定计划。加强班组之间
协同，供水、搜救、破拆、排烟等环节衔接顺畅，
避免因配合不当引发意外。保持信息传递及时
准确，重要情况第一时间上报和通报，确保整
体行动步调一致。

完善突发情况应对措施，针对人员被困、
装备故障、爆炸坍塌、中毒受伤等情形，提前
明确处置步骤。日常开展紧急撤离、急救自救、
装备应急更换等训练，确保遇到突发情况能够
快速反应。加强与医疗、交通、公安等部门联动，
出现伤员时快速对接救治，提高应急处置效率。

持续强化队伍实战能力，针对复杂环境开
展专项训练，重点提升风险识别、紧急避险、
协同作战和安全防护技能。加强装备维护保养，
确保呼吸器、破拆、照明、通信等装备性能可靠，
不带故障到场作战。强化安全意识养成，让指
战员在作战中始终保持警惕，自觉遵守安全规

程，杜绝麻痹大意和违规操作。
每次复杂环境救援任务结束后，及时开展

复盘，重点梳理风险评估是否及时、防控措施
是否到位、指挥协同是否顺畅、应急处置是否
有效。把发现的问题逐项整改，优化评估要点
和防控做法，把实战经验转化为行动规范，持
续提升队伍安全作战水平。

5 结论与展望5 结论与展望

复杂环境下灭火救援安全风险具有不确定
性、关联性和动态性，给救援人员安全和任务
推进带来严峻挑战，动态评估作为防控核心，
当前仍存在指标体系不完善、机制不健全、技
术水平不足、人员素养不高等问题，影响防控
实效，而完善评估指标体系可精准识别风险，
健全动态机制可实现全程管控，提升技术水平
可提高评估效率精准度，强化人员素养可保障
评估质量，结合评估结果，从预防、过程管控、
应急处置、队伍建设等方面制定防控策略并强
化落地执行，可有效降低风险发生率、保障人
员安全、提高救援成功率；结合笔者基层实战
经验，复杂环境救援风险动态评估与防控是一
项长期系统工作，需不断探索完善，未来可结
合大数据、人工智能等技术构建智能化评估防
控体系，加强地区和队伍间交流合作，完善相
关法律法规和标准体系，推动救援安全工作向
规范化、科学化、智能化发展，为保障人民群
众生命财产安全和社会稳定贡献力量。
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