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摘  要摘  要：毛泽东关于社会主义现代化建设的一系列独创性理论对如今中国式现代化建设具有
十分重要的指导意义。他提出中国现代化的目的是实现人民幸福，从根本上确定了中国式现代化
的落脚点；完成社会主义革命并建立起社会主义制度，找到了现代化正确道路；同时，实事求是、
群众路线、独立自主作为毛泽东思想活的灵魂，贯穿于毛泽东领导党和人民进行革命、建设的实
践中，为中国式现代化提供了正确的方法论指导。
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0 引言0 引言

党的二十届三中全会指出：“当前和今后
一个时期是以中国式现代化全面推进强国建设、
民族复兴伟业的关键时期。”[1]，中华民族要实
现复兴，就必须走好中国式现代化之路。中华
民族对现代化之路的探索，已有百年历史，然
而直到中国共产党成立，我们才终于找到了通
往现代化的正确方向和道路。毛泽东作为中国
式现代化的先驱与奠基者，对中国现代化建设
的目的、道路、方法作出了深刻阐述，构建了
一套系统的、完整的中国式现代化目标体系。

1 中国式现代化的目的论：实现人民幸福1 中国式现代化的目的论：实现人民幸福

中国共产党第二十次全国代表大会的报告
作出明确论断：“中国式现代化是全体人民共
同富裕的现代化”，其根本目的就是不断地改
善民生、实现人民幸福，而这也是中国式现代
化能够超越以维护资产阶级利益为目的的西方
式现代化并不断获得新发展的根本原因。

《共产党宣言》强调，无产阶级的运动是
为绝大多数人谋幸福、谋解放的运动。毛泽东
同志作为一名伟大的共产主义者，将实现人民
幸福的目标作为一生的追求，并用自己的一生
去践行。土地革命时期，毛泽东指出，工农群
众对生活的满意程度会直接影响到革命工作的
开展，因而要重视人民利益的维护与实现，以
调动人民参与革命的积极性。在抗日战争时期，
毛泽东深刻认识到“战争的伟力之最深厚的根
源，存在于民众之中”，为早日实现“驱逐日
本帝国主义，建立自由平等新中国”[2] 的目标，
他领导抗日根据地军民积极开展生产运动、为
民减租减息，提出“一方面取之于民，一方面
就要使人民经济有所增长，有所补充”[3]，让
人民群众获得实际的物质利益，从而激发人民
为自身、为民族根本利益而奋斗的革命热情。
中共七大会议上，毛泽东指出“全心全意为人

民服务”是我党一切工作的出发点，这也就进
一步确定我党一切工作的奋斗目标是实现人民
幸福。在解放战争时期，他在解放区广泛开展
土地改革，让土地回到广大解放区民众手中，
基本实现耕者有其田，切实履行了为人民谋福
利的庄严承诺。历经 28 年艰苦奋斗，我们终于
取得革命胜利，但是由于常年战乱的摧残，人
民穷困潦倒，各行各业百废待兴，毛泽东意识
到大力发展生产建设、改善民生是推进国家现
代化的当务之急，并将其作为三年恢复期以及
“一五计划”的重点任务进行推进，从而初步
建立起了一定的工业体系，农业、教育、劳动
就业、医疗卫生、社会保障、民主法制等方面
得到了较大的发展，人民生活水平有了较大的
提升，也为后续中国现代化发展打下了较为坚
实的基础。

2 中国式现代化的道路论：社会主义2 中国式现代化的道路论：社会主义

提出“社会主义是中国的唯一的出路”[4]，
是毛泽东对中国式现代化最大的历史贡献 [5]，
确定了中国现代化未来发展的根本方向是社会
主义。通过对两种现代化道路的深刻对比分析
以及对过往现代化探索经验的总结，毛泽东认
为，资本主义之所以在中国走不通有两个主要
原因：从国际环境来看，帝国主义妄图控制中
国的政治与经济，使中国始终作为它们的殖民
地、半殖民地，因而中国要走资本主义现代化
道路，“首先是国际资本主义即帝国主义不容
许”[6]；从国内环境来看，中国的资产阶级存在“先
天不足”，对内剥削民众，对外斗争又有软弱
性和妥协性，因而无法领导中国走资本主义现
代化道路，这也就使得西方的发展方案、西方
的现代文明“在中国人民的心目中，一齐破了
产”[7]。作为落后农业国，中国从苏联的社会主
义现代化道路中看到了重要的示范价值，这也
为我们开辟了另一条可行的发展道路。相较而
言，社会主义制度有着资本主义制度所不具备



ISSN：3105-0085
EISSN：3105-00932026 年  2 卷 03 期 《社会与管理》

64

的集中力量办大事、促进社会生产力快速发展
的优势，对于当时经济落后、资源相对匮乏的
中国来说，这无疑是实现现代化的最好选择。

历史和现实告诉我们，毛泽东选择走社会
主义现代化道路，是符合历史发展规律和人民
的期待的正确选择。在新民主主义革命时期，
毛泽东明确提出中国革命分为新民主主义革命
和社会主义革命两步，前者是后者的基础与前
提，而后者则是前者的必然前途，二者相互联
系密不可分，中间“不容横插一个资产阶级专
政的阶段”[8]。在中共七届二中全会上，毛泽东
指出了中国由农业国转变为工业国、由新民主
主义社会过渡到社会主义社会的发展方向，要
“把中国建设成一个伟大的社会主义国家”[9]。
新中国成立后，毛泽东基于建设新中国的现实
任务，为国家发展制定了宏大的战略计划，提
出“要在几十年内，努力改变我国在经济上和
科学文化上的落后状况，迅速达到世界上的先
进水平”[10]。在历经三年国民经济恢复的实践后，
党中央适时提出了中国共产党在过渡时期总路
线，即“一化三改”，为社会主义制度在中国
的建立提供了路线支持。

3 中国式现代化的方法论：毛泽东思想活3 中国式现代化的方法论：毛泽东思想活
的灵魂的灵魂

作为毛泽东思想活的灵魂，实事求是、群
众路线、独立自主融入其理论体系的方方面面，
是毛泽东领导党和人民进行革命和社会主义建
设的基本立场观点方法，为中国式现代化的开
创与建设提供了科学指引。

3.1 坚持实事求是的思想路线是中国式现代3.1 坚持实事求是的思想路线是中国式现代
化的制胜法宝化的制胜法宝

实事求是是毛泽东思想的出发点和根本点，
也是中国式现代化的制胜法宝。过去我们革命
取得的一切胜利、现代化取得的一切成就，都
依赖于实事求是思想路线的贯彻。如今，中国
式现代化的实现，也必须坚持毛泽东同志确立
的实事求是思想路线不动摇。

马克思主义作为“实践的哲学”，实践的
观点是其根本观点。毛泽东结合中国古代哲学，
对马克思主义中的实践的观点做出了新的阐释，
把马克思主义的精髓凝炼为“实事求是”四个字。
20 世纪 30 年代前中期，中国革命历经曲折，毛
泽东通过对过去革命失败经验的总结，认为教
条主义和宗派主义是威胁我党前途和命运的真
正敌人，必须加强对共产党员的思想教育，因
而他在 1938 年的《中国共产党在民族战争中的
地位》中首次明确提出“实事求是”的重要思
想。1941 年，毛泽东在《改造我们的学习》一
文中，首次对实事求是内涵做出解释，“‘实事’

就是客观存在着的一切事物，‘是’就是客观
事物的内部联系，即规律性，‘求’就是我们
去研究”[11]，强调要以“实事求是”去反对党
内存在的主观主义和教条主义问题。1945 年，
中共七大正式将“实事求是”写入党章，至此，
实事求是成为了全党在社会主义革命和建设中
都必须长期坚持的思想路线。在社会主义革命
时期，毛泽东基于对中国实际情况的分析，结
合马克思、恩格斯、列宁的赎买政策，提出对
国内资本家实行和平赎买政策，这也使得中国
在不流血不冲突的情况下顺利推进了资本主义
工商业的社会主义改造，进而为科学社会主义
理论增添了新的实践成果。社会主义制度建立
后，党和人民面临着如何进行社会主义现代化
建设这个新问题，毛泽东通过对苏联社会主义
建设中存在的错误的总结以及对“一五计划”
中我们照搬苏联模式而遇到困难的反思，在中
共八大上重新强调“实事求是”思想路线的重
要性，明确指出要深入学习苏联的经验教训，
在马克思主义的指导下根据本国国情走适合自
己的道路。他还强调，我们要学习一切国家一
切民族的长处，学习其中具有普遍规律性的真
理，同时坚持与中国国情相结合，坚决反对不
加消化地全盘照抄、机械照搬，这正是中国社
会主义现代化建设必须长期坚持的一条原则。

3.2 坚持群众路线是中国式现代化的生命线3.2 坚持群众路线是中国式现代化的生命线
和根本工作路线和根本工作路线

群众路线是党的生命线和根本工作路线，
推进中国式现代化必须坚持群众路线。毛泽东
明确指出：“人民，只有人民，才是创造世界
历史的动力”[12]，正因为我党始终重视发挥人
民群众社会历史创造者的主体性作用，中国的
现代化建设才能大步向前迈进。

“人民群众是社会历史的创造者”是唯物
史观的基本观点，毛泽东则在中国革命建设实
践中对其做出了新的阐释，形成了“群众路线”
这个中国共产党的根本工作路线和工作方法。
毛泽东认为人民群众是中国革命的根本依靠，
“依靠民众则一切困难能够克服，任何强敌能
够战胜，离开民众则将一事无成”。随后，他
借助一个贴切的比喻， 对党群关系作出了解释：
“我们共产党人好比种子，人民好比土地。我
们到了一个地方，就要同那里的人民结合起来，
在人民中间生根、开花”。1949 年，党领导人
民夺取新民主主主义革命胜利后，“中国人民
由被压迫的地位变成为新社会新国家的主人”
被写入充当临时宪法的《共同纲领》，人民群
众的主人翁地位正式得到国家政权的确认，这
也极大的激发了人民群众参加社会建设的主动
性与创造性，而在今后的社会主义革命与建设
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过程中，毛泽东始终重视人民群众在社会主义
现代化建设中的主体地位的发挥。1956 年社会
主义制度确立后，毛泽东为遏制党员骄傲自满
而脱离群众的现象在党内蔓延，指出：“共产
党就是要奋斗 , 就是要全心全意为人民服务”。
次年，毛泽东又把党群关系比鱼水关系，他认
为社会主义现代化建设要始终依靠群众，“不
依靠群众，不发动群众和干部的积极性，就不
可能克服困难”。

3.3 坚持独立自主是中国式现代化的重要原3.3 坚持独立自主是中国式现代化的重要原
则则

独立自主是中国共产党领导中国革命和建
设的核心原则，在社会主义现代化建设中发挥
着至关重要的作用。毛泽东同志带领我们党坚
持走自己的路，这一重要原则为党领导人民锐
意改革、砥砺奋进，成功走出中国式现代化道
路奠定了思想根基与关键支撑。

“独立自主”，是中国共产党在革命和建
设中总结出来的重要经验，也是中国社会主义
现代化所必须坚持的原则。中国共产党成立早
期，党内一度曾出现将马克思主义教条化、盲
目尊崇共产国际决议，还把苏联的经验奉为圭
臬，随后中国的革命和建设事业中遭受了严重
的挫折，“独立自主”的思想正是毛泽东在与
这些错误倾向的斗争中逐步形成并发展起来的，
他表示，我们党真正掌握并践行独立自主原则，
是从遵义会议起步的，这次会议也成为我党独
立处理中国革命重大问题的重要开端。抗日战
争爆发后，毛泽东认为中国革命的胜利始终要
靠自己的力量，强调：“我们中华民族有同自

己的敌人血战到底的气概，有在自力更生的基
础上光复旧物的决心，有自立于世界民族之林
的能力”，体现了毛泽东对于国家未来和前途
的高度自信。1945 年，他在延安干部会议上进
一步强调了打倒反动力量、解决中国面临的实
际问题要靠自力更生，这为今后的社会主义现
代化建设提供了精神动力。基于对过去历史经
验的总结，毛泽东深刻认识到国际援助是夺取
革命斗争胜利的必要条件，社会主义现代化建
设必须“团结一切可以团结的力量”，要在独
立自主、自力更生的基础上积极争取外国援助。
1956 年，他又在《论十大关系》中进一步强调
要用开放包容的态度去积极学习世界各国的长
处以及一切先进有益的事物，并将其转化为建
设社会主义现代化伟大国家的推动力量，“自
力更生为主、争取外援为辅”随后也作为社会
主义现代化建设的重要方针正式确立起来。

4 结语4 结语

总之，以毛泽东为首的中国共产党人历经
长期的艰难探索，为如今中国式现代化奠定了
坚实的理论基础与科学的思想指导。而在新的
历史形势下如何继承好、发展好中国式现代化
这个毛泽东开创的伟大事业，是我们在当下面
临的重大时代课题，对此，我们要坚持以习近
平同志为核心的党中央的正确领导，深入学习
与贯彻习近平关于中国式现代化的论述与实践
要求，为全面推进中国式现代化继而实现中华
民族伟大复兴的中国梦不懈奋斗！
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