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绿色低碳理念融入工程管理课程思政的教学创新与绿色低碳理念融入工程管理课程思政的教学创新与
实践实践
袁婧菡

武汉东湖学院，湖北 武汉 430212

摘  要摘  要：在双碳战略与生态文明建设背景下，建筑业加快绿色建造与低碳转型，工程管理专
业人才既要有专业管控能力，也需具备绿色可持续价值素养。当前工程管理课程存在绿色低碳思
政元素碎片化、理论与绿色实践脱节、全生命周期低碳管理思维培育不足、多元评价机制缺失等
问题。本文借鉴应用型本科三维融合育人理念，构建绿色思政引领—课程体系重构—低碳实践赋
能三维一体化教学创新体系，挖掘工程全生命周期绿色低碳思政资源，打造课堂案例、虚拟仿真
实训、校企项目、乡村低碳基建志愿服务四层育人平台，建立“专业知识 + 低碳管理能力 + 生态
职业素养”三维评价体系。实践显示，该模式能够培育学生生态文明意识、低碳工程伦理与行业
责任感，为同类院校课程思政改革提供可复制范式。
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00 引言引言

我国提出碳达峰、碳中和发展目标，建筑
业属于碳排放重点领域，绿色施工、超低能耗
建筑、装配式建造等低碳技术广泛推广，行业
对工程管理人才的绿色素养提出硬性标准。工
程管理专业贯穿项目策划、设计管控、施工组织、
造价及运维全流程，是落实绿色低碳战略的重
要专业阵地。把绿色低碳理念融入课程思政，
既是立德树人的时代要求，也是适配建筑业绿
色转型、培养高素质应用型工程管理人才的现
实需要。

传统工程管理教学多聚焦进度、成本、质
量三大控制，节能环保、生态保护相关内容仅
作为补充，思政教育与绿色专业知识相互脱节，
存在重技术管控、轻生态责任的育人问题。教
师多停留在讲解环保法规层面，未能深度挖掘
工程项目蕴含的生态文明、基建担当、工程伦理、
可持续发展等思政元素；课堂缺乏完整的绿色
建造案例，实践缺少低碳项目实训平台，考核
也未设置绿色素养相关指标，不利于学生建立
工程全生命周期绿色管理思维。

据此，本文立足应用型本科工程管理专业
教学实际，对标生态文明思想与双碳战略，构
建三维一体化绿色低碳课程思政教学体系，通
过重构教学内容、创新教学模式、拓展实践路径、
健全多维评价机制，达成专业知识教学、低碳
能力培育与生态价值塑造的有机统一。

1 绿色低碳理念融入工程管理课程思政的1 绿色低碳理念融入工程管理课程思政的
现实困境现实困境

1.1 绿色低碳思政元素挖掘零散，缺乏系统1.1 绿色低碳思政元素挖掘零散，缺乏系统
性统筹性统筹

工程项目管理、建设法规等工程管理核心

课程蕴藏大量绿色低碳育人资源，但教学缺乏
系统统筹。课程仅零散介绍扬尘治理、污水排
放等内容，未构建覆盖策划、设计、施工、运
维到拆除的全生命周期思政链条；思政教学多
停留在环保法规浅层解读，缺少大国绿色基建、
超低能耗建筑等典型案例，对生态文明、生态
工程伦理等深层价值挖掘不够，育人深度有限

1.2 专业教学与绿色思政生硬嫁接，融合方1.2 专业教学与绿色思政生硬嫁接，融合方
式单一式单一

不少教师将绿色低碳思政简单等同于宣讲
政策、罗列环保标语，以说教灌输为主，没有
把低碳管控融入进度、成本、质量核心知识点。
讲授施工组织侧重工期造价，忽视低碳方案优
化与建材循环利用；BIM 实训只关注建模算量，
未开展能耗、碳排放模拟对比，专业训练和价
值引领出现“两张皮”，容易引发学生抵触。

1.3 绿色低碳实践载体匮乏，实践育人功能1.3 绿色低碳实践载体匮乏，实践育人功能
弱化弱化

工程管理专业实践性突出，但现有实训多
采用传统建筑项目图纸，缺少绿色建筑、装配
式项目、城市更新低碳改造等真实工程场景；
校内虚拟仿真平台缺少碳排放模拟、绿色施工
管控模块；校外实习多聚焦现场进度管理，极
少接触低碳专项管控工作。社会实践活动未与
乡村绿色农房改造、校园节能优化相结合，学
生难以在真实场景体悟工程管理服务生态文明
建设的使命，实践育人价值无法落地。

1.4 教学评价体系滞后，绿色素养考核缺失1.4 教学评价体系滞后，绿色素养考核缺失

现有课程考核以期末试卷、纸质课程设计
为主，评价指标集中于工期优化、成本测算等
传统专业能力，绿色施工方案设计、碳排放分析、
生态工程伦理决策等低碳相关内容权重极低；
缺少覆盖课堂研讨、虚拟仿真实训、绿色项目
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实践、社会实践的过程性评价，未建立生态责
任、低碳工匠精神、可持续发展意识等素养评
价标准，无法形成“教学—评价—改进”闭环，
绿色课程思政建设缺乏持续改进动力。

2 绿色低碳课程思政三维一体化教学创新2 绿色低碳课程思政三维一体化教学创新
体系构建体系构建

针对上述育人困境，结合工程管理专业全
生命周期管理特征，构建绿色思政引领—课程
体系重构—低碳实践赋能三维一体化课程思政
育人体系，以绿色大工程观为核心，搭建要素库、
课程映射教学方案、多层实践平台与三维评价
体系，实现绿色低碳理念全方位、全流程融入
教学。

2.1 第一维：绿色思政引领——搭建五维绿2.1 第一维：绿色思政引领——搭建五维绿
色思政要素资源库色思政要素资源库

紧扣人才培养目标，旨在培养通晓绿色建
造技术、恪守生态工程伦理、具备双碳战略意识、
服务城乡绿色发展的应用型工程管理人才。围
绕目标搭建包含生态文明理念、低碳工程责任、
绿色工匠精神、可持续发展思维、法治环保意
识的五维思政要素库，按学段实施阶梯式育人。

低年级借助专业导论、工程制图，普及双
碳与绿色建筑基础知识，树立基础生态保护意
识；中年级结合工程项目管理、绿色施工、建
设法规课程，强化低碳管控能力与绿色工匠精
神；高年级依托 BIM 管理、工程经济学、毕业
设计，训练碳排放测算、绿色投资决策能力，
厚植家国担当。

资源库汇集港珠澳大桥、雄安新区、西安
东站、乡村装配式农房等典型案例，配套政策
文件、BIM 能耗模型、碳减排数据及警示教育
素材，实现思政资源系统化可复用。

2.2 第二维：课程体系重构——绿色低碳知2.2 第二维：课程体系重构——绿色低碳知
识点与思政要素精准映射识点与思政要素精准映射

对专业核心课程进行教学内容重构，建立
章节知识点绿色技能思政要素教学方法五级对
应方案，把低碳要求融入项目全流程，推行绿
色案例链教学、BIM 能耗仿真、低碳方案情景
研讨三类教学模式。以完整绿色项目为主线，
串联策划选址、设计优化、施工管控、运维监测、
拆除回收全流程，引导学生兼顾技术、生态成
本与代际公平。以四门核心课程为例：项目策
划选址模块融入生态红线、低影响开发内容，
结合雄安案例开展选址生态评估研讨；绿色施
工模块围绕扬尘噪声、建筑垃圾资源化，借助
警示影片、方案辩论涵养环保责任；建设法规
依托污染防治条例与绿色标准，通过法规对比、
模拟庭审筑牢法治思维；工程经济学开展低碳
方案比选，利用 BIM 仿真测算碳排，完成绿色
投资报告；BIM 课程使用国产软件完成能耗与
碳排计算，布置校园建筑节能作业。整套方案

破解思政碎片化、形式化，落实每节课的绿色
育人目标。

2.3 第三维：低碳实践赋能——三层递进式2.3 第三维：低碳实践赋能——三层递进式
绿色实践育人平台绿色实践育人平台

构建校内实训嵌入、校企低碳项目浸润、
乡村公益低碳服务升华的三层递进实践平台。
校内依托 BIM 平台完成能耗、碳排放测算实训，
锤炼严谨务实的工匠精神；校企层面联动绿色
建筑、装配式企业共建基地，设置低碳管控实
习任务，直面工程现实伦理问题；社会服务层
面开展乡村农房低碳调研、校园节能优化设计，
推动专业技术服务民生，厚植生态文明家国情
怀。

3 三维一体化绿色课程思政体系实施路径3 三维一体化绿色课程思政体系实施路径

3.1 系统开发核心课程绿色知识点配套教学3.1 系统开发核心课程绿色知识点配套教学
方案方案

围绕工程管理专业核心课程，教研室统一
梳理各章节绿色专业要点、对应思政内核与线
上线下混合教学实施方法，形成标准化教学实
施细则，统一课程绿色育人逻辑。针对不同教
学单元匹配差异化教学手段，理论知识点搭配
线上政策案例、微课资源，实操知识点配套
BIM 虚拟仿真、小组方案研讨，法规类知识点
采用情景模拟、案例辩论，经济比选类知识点
依托真实项目数据完成低碳方案对比，让绿色
低碳理念自然嵌入专业教学全过程，杜绝思政
内容生硬穿插。同时每门课程储备不少于 5 个
完整绿色工程教学案例，形成可在校内共享的
绿色课程思政案例资源库。

3.2 创新绿色案例链教学与虚拟仿真情景教3.2 创新绿色案例链教学与虚拟仿真情景教
学学

一是推行绿色全周期案例链教学。以某绿
色三星办公楼完整项目为主线，拆解策划、设计、
施工、运维、拆除五大教学链节，贯穿全学期
课堂。课堂同步对比高耗能传统项目与低碳改
造项目的成本、碳排放差异，引导学生平衡经
济效益与生态保护，树立“生态优先”工程决
策思维。

二是开展低碳虚拟仿真情景模拟。依托
BIM5D 能耗仿真平台创设两类仿真场景：一是
施工环保冲突场景，模拟工期压缩与扬尘管控
矛盾，学生分组制定兼顾进度与减碳的施工方
案；二是老旧小区低碳改造经济测算场景，模
拟政府、居民、施工方多方利益博弈，在仿真
操作中深化生态责任意识。课后在线上学习平
台开设绿色案例讨论区，延伸课堂思辨空间，
持续引导学生探讨工程建设中的生态取舍问题。

3.3 搭建三层递进绿色低碳实践育人平台3.3 搭建三层递进绿色低碳实践育人平台

实践分为三层递进育人。第一层级校内
BIM 绿色实训嵌入，依托超低能耗建筑 BIM 模
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型，开展能耗模拟与碳排放测算，实训报告增
加低碳方案优化说明和数据诚信承诺，涵养绿
色工匠精神，并举办校内绿色 BIM 设计大赛，
以赛促学。第二层级校企绿色项目实习浸润，
联合绿色建筑企业建设实习基地，设置低碳管
控相关实习任务，提交绿色实习日志，校企定
期开展双碳工程伦理研讨，衔接校园理论与行
业实践。第三层级乡村低碳公益服务升华，组
建志愿服务队开展农房能耗排查与乡村基建调
研，输出节能改造方案，让学生在基层实践中
将生态理念内化为自觉行动。

3.4 构建“专业知识 + 低碳能力 + 生态素养”3.4 构建“专业知识 + 低碳能力 + 生态素养”
三维评价体系三维评价体系

打破传统单一期末笔试模式，构建涵盖线
上学习、线下实训、企业实习、社会实践的多
元过程性评价体系，为学生建立绿色思政成长
档案袋，归集案例报告、BIM 仿真成果、实习
日志、公益实践心得、低碳方案设计等过程材料。
评价总分分为专业知识、低碳实践能力、生态
职业素养三大维度。

专业知识占 35%：工程管理进度、成本、
质量等基础理论以期末闭卷笔试考核，权重
20%；双碳政策、绿色建筑及环保法规认知，通
过线上测验、案例作业综合评分，权重 15%。

低碳实践能力占 40%：BIM 能耗与碳排放
仿真成果按模型完整度、碳测算精度实训打分，
权重 18%；绿色施工组织、低碳改造方案结合
课程图纸与小组汇报评定，权重 12%；企业实
习低碳记录、乡村低碳调研报告由校企双导师

共同评价，权重 10%。
生态职业素养占 25%：生态工程伦理依

据情景辩论、线上话题讨论表现打分，权重
10%；绿色工匠精神结合实训报告质量、数据真
实性、方案优化及小组互评评定，权重 8%；社
会责任与家国情怀参考双碳认同问卷、乡村实
践心得评判，权重 7%。

评价借助线上平台采集预习、实训、讨论
等过程数据，结合线下成果综合评定。每学期
开展教学满意度线上调研，征集教学案例、实
训项目改进建议，动态更新教学资源、优化教
学设计，形成“教学实施—多元评价—迭代优化”
的育人闭环。

4 结语4 结语

双碳战略与生态文明建设为工程管理人才
培养确立绿色发展新坐标，传统侧重经济技术
管控的教学模式，难以兼顾低碳能力训练与生
态价值塑造。本文构建绿色思政引领—课程体
系重构—低碳实践赋能三维一体化教学创新体
系，整合工程全生命周期绿色思政要素，依托
案例链、虚拟仿真、递进实践等教学载体，配
套三维全过程评价机制，打通课堂、校内实训、
企业实习、社会公益育人场景，实现绿色理念
与专业教学深度融合。该模式契合应用型本科
定位，可为工程管理、工程造价、智能建造等
专业课程思政改革提供落地参考，培育懂技术、
善管控、守生态、有担当的工程人才，助力建
筑业低碳转型与美丽中国建设。

参考文献：参考文献：

[1] 吴泽洲 , 李奥 , 范晨 , 等 .“双碳”背景下工程管理专业思政教育探索与实践 [J]. 开放获取
期刊研究中心 ,2026(03):45-52.

[2] 魏若思 . 绿色低碳理念在高校思政教育中的融入路径 [J]. 绿色包装 ,2022(05):28-31.
[3] 钟波涛 , 李斌 , 杨静 . 融入工程伦理的工程管理专业课程思政教学探索与实践 [J]. 课程思政

教学研究 ,2024,7(02):64-76.
[4] 吴金玲 . 绿色发展理念下深化高校绿色工程教育的研究与探索 [J]. 沈阳工程学院学报 ( 社会

科学版 ),2023,19(02):130-133.
[5] 陈明 .BIM 技术驱动下工程造价专业虚实融合实训教学改革 [J]. 工程教育研究 ,2026(01):89-

95.
[6] 杨位留 , 顾威 . 经管类专业课程思政的价值意蕴与实现路径 [J]. 齐鲁珠坛 ,2023(03):68-70.
[7] 马晋超 . 案例载道融思政匠心育人守初心——工程管理课程思政教学实践 [J]. 安徽建筑大

学学报 ,2025(09):78-83.

作者简介作者简介：袁婧菡（1996—），女，汉族，湖北武汉人，硕士研究生，讲师，研究方向：管
理科学与工程。


