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摘  要摘  要：本研究立足于社会包容性发展的宏观视角，聚焦视障群体在文化参与与日常生活中
的现实困境，旨在探索通过无障碍设计促进残障群体社会融入的有效路径。研究以战国时期铜餐
具为文化原型，通过对其器形结构、功能逻辑与审美特征的系统分析，探讨传统器物语言在当代
语境中的转译与重构方式。在此基础上，结合视障人群以触觉与听觉为主导的感知特征，提出以“触
觉—声响”为核心的多感官交互设计策略。落实于陶瓷餐具的具体设计实践之中。本研究不仅致
力于实现传统文化资源的当代表达与创新转化，同时强调设计的人文关怀属性，力图通过器物这
一媒介，构建更具包容性的文化体验方式。通过设计实践验证，视障友好型陶器在提升使用辨识
度与操作便利性，也拓展了传统陶瓷器具在社会关怀维度中的功能边界。为无障碍设计与传统工
艺融合提供新的研究路径。
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1 引言：民本思想与残障群体的历史观照1 引言：民本思想与残障群体的历史观照

荀子的“水能载舟，亦能覆舟”一语，把
人民当作历史发展的主体力量来加以肯定。虽
然个体没有被历史记载下来，但是无数普通人
一起构筑了文明发展的基础。残障群体在宏大
的历史叙事中也成了历史的参与者和创造者。
虽然他们身体上存在着一定的局限性，但是他
们以独特的方式参与到社会生活中来，在文化
以及精神方面也一直为社会做出自己的贡献。

进入现代社会以后，对于残障人士的人文
关怀也逐渐加深。自 1991 年我国颁布了《中华
人民共和国残疾人保障法》以后，在制度上就
明确地规定了残障人士在政治、经济、文化和
社会生活中享有的平等权利，并且鼓励残障人
士参加文化艺术活动。该种制度保障给残障人
群提供更加稳定的社会支持结构，也为文化参
与打下了基础。与此同时，纪录片等大众传播
媒介介入之后，社会公众对于残障群体的认识
也由原来的同情转变为理解、尊重。

但是从现实角度来说，视障人群在日常生
活以及文化体验当中还存在着诸多的障碍。由
于缺乏视觉信息，他们在认识世界的时候只能
依靠触觉、听觉等其他途径来获取信息，这样
就造成了感知结构上的不同，给器物设计带来
了新的要求。因此在产品设计中加入无障碍理
念，既有实用价值，又有重大的社会意义。

因此，本文以战国时期的铜餐具为研究对
象，从其历史语境和器物特征入手，试图建立
一种既有文化传承又有现实关怀的设计路径。
研究目的在于用传统的器物语言来回应视障者
实际的需求，在历史和当代之间建立起有现实

意义的对话机制。

2 战国铜餐具的历史背景2 战国铜餐具的历史背景

2.1 历史语境与技术基础2.1 历史语境与技术基础

战国时期是古代中国从礼制秩序向多元结
构过渡的时期。农业和冶金技术都有了很大的
进步，铁犁牛耕的普及、金属冶炼水平的提高，
给手工业的发展打下了良好的基础。因此，在
这样的情况下，器物的制作在技术上越来越成
熟，在功能和审美上也有了新的探索方向。

1991 年山东淄博临淄地区出土一套有代表
性的青铜餐具。该套器物是由 60 件包括耳杯、
小碟、盘、盒、碗等不同类型的餐具组成的，
被完整地套叠在一件罍形铜器内。保存状况较
好，有些器物还保留着原来的金属光泽，体现
了很高的铸造工艺和材料控制水平。青铜器表
面由于长时间埋藏所形成出来的晶状锈蚀结构，
使它呈现出星状的视觉效果，既有历史的积淀
感又有审美价值。

2.2 器物设计与功能逻辑2.2 器物设计与功能逻辑

这套青铜餐具从设计上讲具备很强的系统
性以及实用性。其内部结构有耳杯、小碟、盘、
盒等，既可以满足不同的饮食功能需求，又可
以利用套叠的方式达到空间利用最大化的目的。

60 件器物中，有 10 件呈椭圆形用于喝酒或
盛羹的平底耳杯，有 10 件呈圆形敞口用于盛蘸
料的小碟，有 10 件盒形制为圆形直壁，两个扣
合时可以起到保温的作用（也可以单独使用），
有 6 件花边口盘，有 9 件口边向外翻折且折边
较窄的折沿盘，有 10 件平底盘，有4 件深腹盒（其
中两件平底、两件圈足）。[1]
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出土时 59 件器皿餐具牢牢地套叠在一个罍
形铜器内。整套餐具设计最外层的铜罍由盖、
上罐体、下罐体三部分结合而成，子母口相套，
紧密结合。下半部分有两个辅首衔环，盖上四
个环形钮，可用来穿绳或链，以此增加铜罍的
便携度。

整体来看，该套器物在保证使用强度的前
提下实现轻量化处理，反映出技术与设计之间
的协同关系，也为后世器物设计提供了重要范
式。

2.3 社会功能与文化象征2.3 社会功能与文化象征

商周时期的青铜器主要作为礼器，应用于
祭祀、宴飨等礼仪活动 。作为铜、铅、锡等制
成的合金，在铸成时颜色呈金色，因此在当时
也被称为“金”或“吉金”。在商周时期达到
鼎盛，代表有“ 司母戊鼎”。在西周中后期由
于冶铁技术的进步，铁器的普及导致了青铜器
使用相对减少，但在贵族的祭祀和生活中仍占
重要地位。

我国考古人员在判断春秋战国时期墓葬的
墓主人的社会身份地位时就会依靠墓中出土的
青铜器类随葬品数量，种类，形制来判断 。张
景明在《中国饮食器具发展史》中指出在春秋
战国时期，饮食器具在社会功能中仍为等级、
身份的象征 [2]。《春秋·掌客》记“诸侯之礼
又谓凡五等爵皆鼎、簋十有二 。”郑玄注：“鼎
十有二者 ，饪一牢 ，正鼎九与陪鼎三 。” [3]

由此可见在这个礼崩乐坏的时代，诸侯一
级的贵族随葬的用鼎数量已经达到天子的级别，
这亦是饮食器具在等级制度中的具体体现。

2.4 考古发现与文化意义2.4 考古发现与文化意义

临淄齐墓的考古发现，为研究战国时期饮
食文化提供了重要实物资料。墓葬结构宏大，
陪葬品体系完整，反映出墓主人较高的社会地
位。

文献记载显示，战国时期贵族阶层宴饮活
动频繁，饮食礼仪复杂，对器具配置与使用方
式有较高要求。《管子·弟子职》中介绍稷下
学宫先生的饮食时提到“凡置彼食：鸟兽鱼鳖，
必先菜羹。羹中别，在酱前，其设要方”可见
当时的人们对于上菜秩序的重视。战国的刀枪
撕碎打破了周王朝经营百年的礼乐制度。青铜
器也在这个阶段从祭奠先祖，祭祀告慰的作用
逐渐成为社会上层阶级在礼仪或是家宴场合也
可以使用的日常器具。在此背景下，便携且功
能齐全的餐具系统具有重要实际价值。这也从
侧面说明该套青铜餐具的设计并非偶然，而是
对社会需求的直接回应。 

2.5 与同时期青铜器的异同与交融2.5 与同时期青铜器的异同与交融

同时期有这样“ 套叠 ”设计的饮食器具在
河南信阳也出土了一件。这件名为彩绘铜扁壶 [4]

的文物出土于长台关楚墓，该墓共两座，为长
方形竖穴木椁室，依墓中出土的随葬品规格推
测，墓主人的身份阶级应是楚国贵族。是我国
发现的第一套有“套娃”样式的铜餐具。表面
用银粉绘有凤鸟形象，飘逸轻盈，充满浪漫主义，
可见当时的楚地人民对于凤的崇拜。整套餐具
从腹部可以分为上下两部分，通过铜壶侧面的
一个鸟首和一个铜环保证铜壶闭合时的稳定 。
铜壶内部从大到小套叠有 26 件铜质器皿 ，分
别有 10 件平口盘、8 件折沿盘、4 个两两相扣
的圆盒。考古学家在这套铜餐具中确认了铸造、
焊接、车床打磨 、锻造等工艺的痕迹，可见当
时楚国工匠制作水平和审美水准的高度。随彩
绘铜扁壶一起出土的还有一套铜酒器，同样由
四十余件铜器皿套叠而成。

这一发现也符合当时盛行的“ 分餐制 ”饮
食模式 。张景明在《中国饮食器具发展史》中
指出战国时期各国的饮食器具虽有自己的特色，
但也有呈现一致性的特点，在器形、装饰风格
上存在一定的文化交流。这分别对于山东齐墓
和河南楚墓的两次考古发掘正是对于这个观点
正确性的二次证实。

2.6 历史传承与当代转化2.6 历史传承与当代转化

山东临淄出土的战国铜餐具不仅承载了战
乱年代下仍然闪烁的工匠智慧，也是那个时代
人文历史，社会历史 ，自然环境的投射和缩影 
。战国时期上承商周，下启秦汉，百年间英雄
如过江之鲫，五霸七雄 ，问鼎中原，百家争鸣，
群星闪耀，为华夏文明留下了不可磨灭的精神
火种。

借用甘肃敦煌艺术馆结语“历史是脆弱的，
因为她被写在纸上，画在墙上；历史又是坚强
的 ， 因为总有一批人愿意守护历史真相 。”
近年来汉服的崛起，各类传统文化在网络大力
传播，各地对非遗技术传承的大力支持，使历
史不再只是古籍书卷上的端正符号，文字吹化
成了风，化成了画，奏成了歌，落在每一个中
华儿女肩上 ，执笔写下新时代的歌。

游戏被称作第九艺术，近来国产国风游戏
燕云十六声在全球游戏平台 steam 上线，两周就
收获了 900 万全球用户，这充分显示出承载文
化符号的国产游戏在新时代焕发出了强大的生
命力，找到了获得“语境共鸣”的新途径。在
游戏不断推陈出新的过程中，战国铜餐具在国
风游戏中变成了 60 位喜欢叠罗汉的可爱“器者”
形象，这一表现也是历史文物在新时代呈现出
独特的文化生命力。

3 《触·华》陶瓷餐具设计实践3 《触·华》陶瓷餐具设计实践

3.1 设计理念与方法3.1 设计理念与方法

本研究把战国青铜餐具当作原型，依照视
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障群体的使用需求，构思出“触觉—声响”双
重感知的设计想法。先是对山东省博物馆所藏
战国青铜餐具展开实地考察，把传统器物的结
构、功能逻辑进行提取并重新建立，将其转变
为适合现代生活的陶瓷产品。设计注重非视觉
信息的传达，借助材质、纹样、重量、音色等
多个要素建立感知模式，让用户在没有视觉辅
助的状况下也可以完成识别与使用，还能增强
视障群体在日常生活和文化体验里的独立性与
主动性。

3.2 选材阶段3.2 选材阶段

经过多次实验和比较之后，本研究最后选
择了黑泥作为主要材料。黑泥因为具有细腻的
质感和较好的可塑性，被用作餐具的设计材料。
黑泥作为陶泥材料，有较好的成型性，可以满
足各种复杂器型的制作要求，表面肌理感丰富，
给后续装饰纹样呈现打下了良好的基础。另外
黑泥在高温烧制时具有很好的稳定性，保证了
成品的耐用性以及安全性。

3.3 装饰纹样设计3.3 装饰纹样设计

装饰纹样设计是本设计的主要部分，本文
把盲文作为主要的装饰元素，用盲文点字的排
列组合来赋予不同的功能餐具不同的含义。以
饭碗表面的“饭”为盲文纹样，以汤碗和菜盘
上的“汤”和“菜”为盲文，方便视障人士在
使用时触摸来辨别需要的餐具。除此之外，战
国时期的青铜器纹样的美学更多地依靠视觉来
体现，对于视障者来说是无法感知和理解的。
对传统纹样进行简化和触觉转译之后，得到具
有触觉识别逻辑的凸起图样，和器物功能建立
起直观的关系。

不但具有了功能性的特点，而且也增加了
器物的文化内涵和艺术价值。使文化内涵在非
视觉的途径上被认知、被体验，从而打破文化
传播的感知障碍，让传统审美在残障群体里得
到包容性的表现。盲文纹样加入之后，陶瓷餐
具就从日常用品变成了具有多感官交互性质的
媒介，给视障人提供了一种更为直接、高效的
认知途径。

3.4 纹样制作工艺3.4 纹样制作工艺

先在器物表面上用铅笔画出盲文纹样所在
的位置，保证线条的准确性、对称性。然后用
高浓度的白泥浆沿描绘的路线均匀地挤压出立
体感很强的白色线条。这一环节要依靠高超的
技艺和细心来保证纹样清晰、美观。完成初
步制作之后，把器物放在干燥的地方自然风
干，再做 800 度的素烧，使器物结构更结实。
最后在器物表面涂一层透明釉，再放入窑中以
1250℃高温烧制，得到有光泽、耐久的成品。
经过一系列复杂的工艺步骤之后，盲文纹样的
形态就会在陶瓷表面被清楚地表现出来，给目
标用户赋予了可靠的触摸识别标准。

3.5 多维度感知特性融合3.5 多维度感知特性融合

为了达到多感官交互的设计目的，本文将
陶瓷表面质感、盲文纹样、重量、音色等各个
方面的感知特点综合起来，给视障人士提供准
确的识别帮助。从表面质感来说，利用黑泥本
身细腻的质地和白泥浆立体的线条来形成丰富
的触觉感受，盲文纹样的设计也加强了触觉识
别的功能，使用户通过手指触摸就可以快速地
获得信息。另外不同功能的餐具在重量上也会
有所不同，比如饭碗较轻，汤碗稍重一些，便
于用户根据手感来判断它的用途。音色上根据
器物的厚度、形状的不同，在轻敲的时候发出
不同的音调来提供听觉上的辅助识别。多维度
的感知特性融合既提高了餐具的功能性，又给
视障人士的生活带来更多的方便和支持。

4 结语4 结语

通过战国青铜餐具再解读、当代转化，创
建起一种面向视障人群的多感官陶瓷设计途径，
冲破传统文化元素在视障人群里的流传难题。
从实践上讲，传统器物可以成为文化符号被再
现出来，也可以在现实生活中得到新的生命。

未来的研究可以利用智能材料或者声音反
馈技术，丰富无障碍器物的交互方式，使设计
的功能和情感更加紧密结合。
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