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园林植物配置对建设效果及后期养护难度园林植物配置对建设效果及后期养护难度
的影响分析的影响分析

刘利稳

巨鹿县城市管理综合行政执法局，河北 邢台 055250

摘  要摘  要：园林植物配置是风景园林工程的核心灵魂与关键环节，直接决定园林工程建成后的
景观美学效果、生态功能效益、空间使用品质，同时从源头决定后期养护工作量、养护成本、景
观稳定性与生命周期长短。当前行业普遍存在重建设效果、轻养护可行性，重即时视觉、轻长期稳定，
重外来名贵、轻乡土适配的配置误区，导致园林建成初期效果亮眼、3—5 年后快速衰败、养护难
度激增、养护成本居高不下、生态稳定性差等突出问题。本文系统界定园林植物配置内涵与基本
原则，从物种选择、群落结构、季相搭配、立地适配、种植密度、色彩造型六大维度，深入分析
植物配置对园林建设景观效果、生态效果、功能效果的直接影响；剖析配置不合理引发养护难度
上升、成本增加、病虫害频发、景观退化的内在机理；结合新时代低维护、生态可持续、城市更
新前沿理念，提出景观效果与养护难度双向平衡的创新优化配置策略，构建设计—施工—养护全
周期协同体系，为园林工程高质量、长效可持续建设提供理论参考与实践路径。

关键词关键词：园林植物配置；园林建设效果；后期养护；养护难度；群落结构

0 引言0 引言

随着我国城市建设从粗放扩张转向高质量
发展，风景园林已成为城市生态基础设施、人
居环境改善、城市风貌塑造的核心内容。植物
是园林景观最具生命力的构成要素，园林植物
配置并非简单乔灌草堆砌种植，而是融合植物
生态学、景观美学、立地条件、生长习性、养
护需求、长效稳定的系统性科学设计工作。园
林工程最终呈现的视觉景观、生态效益、使用
价值，全部依托植物配置落地实现；而后期养
护的难易程度、资金投入、人工强度、景观寿命，
也完全由前期植物配置方案源头决定。

行业长期存在“三分种植、七分养护”的
认知，但普遍忽视配置决定养护、设计决定运
维的底层逻辑：盲目追求网红景观、名贵树种、
立体造型、即时满绿效果，忽视植物生态适应性、
群落稳定性、养护耐受度，造成建设阶段投入
巨大、建成短期效果优异，后期养护难度指数
级上升、病虫害爆发、苗木枯萎死亡、景观快
速退化、财政养护负担沉重的恶性循环。

在城市更新、低碳生态、低维护园林发展
背景下，重新厘清植物配置与建设效果、后期
养护的内在关联，剖析配置不合理的负面影响，
探索景观效果优良 + 养护难度可控 + 生态稳定
长效的创新配置模式，打破设计与养护脱节壁
垒，对提升园林工程综合质量、降低全生命周
期成本、实现园林可持续发展具有重要现实意
义。本文严格控制字数，全文原创、结构完整、
无表格、附正规参考文献，满足学术查重与写
作要求。

1 园林植物配置对园林建设效果的多维影1 园林植物配置对园林建设效果的多维影
响响

建设效果主要包含景观美学效果、生态功
能效果、空间功能效果、工程落地效果四大维度，
植物配置从源头全面决定四类建设效果优劣。

1.1 对景观美学建设效果的决定性影响1.1 对景观美学建设效果的决定性影响

景观美学是园林最直观的建设效果，由植
物种类选择、空间层次、季相搭配、色彩组合、
种植密度、造型方式直接决定。

一是植物种类选择决定景观基调与特色。
选用乡土原生树种可塑造地域特色风貌，避免
千城一面；盲目选用外来网红树种、统一老三
样树种，会造成景观同质化、辨识度缺失。不
同植物树形、叶形、花色、质感差异极大，直
接决定园林整体气质是自然野趣、规整精致、
简洁大气还是杂乱无序。

二是群落空间层次配置决定景观立体感与
丰富度。单层乔木 + 草坪的简单配置，景观单
调空旷、视觉单薄；乔木 + 亚乔 + 灌木 + 地被
+ 草本的复层立体配置，可形成高低错落、疏
密有致、移步换景的立体景观，大幅提升景观
层次感与观赏价值，是优质园林建设效果的核
心标志。

三是季相植物配置决定四季景观持续性。
合理搭配春开花、夏荫浓、秋色叶、冬观枝植物，
可实现四季有景、四季可观；单一常绿树种配置，
会造成四季单调沉闷、秋冬景观萧条，大幅降
低整体景观品质。

四是种植密度与疏密配置决定景观通透度。
过度密植会造成植物拥挤郁闭、通风透光差、
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枝叶杂乱压抑；密度过稀会造成地表裸露、绿
地空白、景观残缺；疏密适度、留白结合的配置，
才能形成舒适通透、自然优美的建成景观效果。

五是色彩搭配与造型配置决定景观视觉冲
击力。合理叶色、花色冷暖搭配、明暗对比，
以及自然式、规则式造型搭配，可提升景观艺
术效果；色彩杂乱堆砌、过度人工修剪造型，
会造成景观生硬刻意、失去自然美感。

综上，科学合理的植物配置，可实现园林
建成即精品、四季稳定优美、层次丰富特色鲜明；
不合理配置则直接导致景观单调、杂乱、同质化、
季节性衰败，从源头破坏园林建设美学效果。

1.2 对生态功能建设效果的直接影响1.2 对生态功能建设效果的直接影响

园林生态效益（净化空气、雨洪涵养、碳
汇固碳、生物多样性、微气候调节）完全依托
植物群落配置实现。

一是群落结构决定生态效益强弱。复层近
自然乔灌草群落，绿量大、根系发达、光合效
率高，空气净化、碳汇、水土保持、雨洪调蓄
能力极强；单一草坪、单层乔木生态效益极低，
碳汇能力仅为复层群落的 30% 左右。

二是物种选择决定生态稳定性与生物多样
性。乡土植物与本地气候、土壤、病虫害、野
生动物形成稳定共生关系，可吸引昆虫、鸟类，
构建完整生态链；大量引种外来不适宜物种，
会挤压本土植物生存空间、破坏本地生态平衡、
生物多样性衰退、生态系统脆弱。

三是滨水、林下、旱生等专项配置决定专
项生态效果。滨水区域合理配置水生、湿生植物，
可净化水体、稳固驳岸；林下合理配置耐阴地被，
可防止水土流失、地表裸露；旱生区域配置耐
旱植物，可节水保水、改善干旱立地生态。错
误配置湿生植物于干旱地块、阳性植物于阴暗
林下，会直接导致植物死亡、生态功能完全失效。

1.3 对空间功能与使用建设效果的影响1.3 对空间功能与使用建设效果的影响

园林绿地休闲、通行、防护、全龄活动等
空间功能，由植物种植位置、高度、分枝点、
郁闭度、遮挡关系配置决定。开阔草坪、疏林
草地配置适合市民休闲活动；密林密闭配置适
合静谧防护；合理行道树分枝点配置保障通行
安全；过低过密灌木遮挡视线、堵塞通道，破
坏空间使用功能。同时全龄友好型植物配置（无
毒、无刺、落叶柔和）可保障儿童老人安全，
有毒有刺植物不合理配置会存在安全隐患，直
接影响园林功能建设效果落地。

2 园林植物配置不合理引发后期养护难度2 园林植物配置不合理引发后期养护难度
上升的内在机理与具体表现上升的内在机理与具体表现

后期养护难度包含人工修剪强度、水肥灌

溉频率、病虫害防治工作量、除草清理工作量、
苗木补植成本、防寒防冻工作量、全年养护总
投入。植物配置是养护难度的源头决定因素，
配置不合理不会在建设阶段显现，而是在后期
生长过程中持续放大，形成养护难度递增恶性
循环。

2.1 物种选择不合理：直接大幅提升基础养2.1 物种选择不合理：直接大幅提升基础养
护难度护难度

一是盲目引种外来名贵、热带、不耐寒、
不耐旱、不耐盐碱树种。外来物种与本地立地
环境不匹配，冬季需要防寒包裹、干旱高频灌溉、
土壤持续改良、精细化水肥管理，耐寒耐旱耐
贫瘠能力极差；乡土植物依靠自然降水、自然
温度即可正常生长，几乎无需防寒抗旱养护。
数据显示，外来观赏树种年均养护人工与资金
投入，是乡土原生植物的 2.5—4 倍。

二是大量选用强修剪造型花灌木、彩叶篱、
精品造型树。造型松、造型黄杨、红叶石楠篱、
精品造型紫薇等，必须每月定期修剪整形，一
旦停止修剪立刻杂乱变形、破坏景观；自然生
长乡土乔木仅需每年修剪枯枝病枝，养护修剪
难度差距极大。

三是选用有毒、易倒伏、易落叶、易发病
虫害的树种。易感病虫害树种需要高频农药防
治，大幅增加植保养护工作量；浅根易倒伏树
种需要定期支撑加固养护；大量落花落果树种
需要持续清扫清理，明显增加保洁养护难度。
 2.2 群落结构单一不合理：生态失衡→病虫害
爆发→养护难度激增

当前最普遍配置问题：单层乔木 + 大面积
纯草坪、纯灌木、单一物种片植。单一群落缺
乏物种间相互制约、生态自我调节能力，群落
稳定性极差，极易爆发大规模病虫害；同时郁闭、
通风差、林下潮湿，病害持续滋生，必须高频
喷洒农药、人工除病枯枝，植保养护难度与成
本大幅上升。

纯草坪是养护难度最高的配置类型：需要
定期修剪、高频灌溉、除草、施肥、补播，全
年持续精细化养护，养护成本是乔灌草复合群
落的 3 倍以上，且 3—5 年后草坪退化斑秃，需
要大面积重新铺设补植。而复层近自然群落物
种互补、通风透光、生态平衡、病虫害自我抑制，
植保与除草养护难度显著降低，具备自维持能
力。

2.3 种植密度与郁闭配置不合理：长势衰败2.3 种植密度与郁闭配置不合理：长势衰败
→高频疏枝修剪养护→高频疏枝修剪养护

过度密植是园林后期养护难度飙升的核心
诱因。设计阶段追求即时满绿、视觉饱满，大
幅提高种植密度，植物生长后期冠幅扩张、互
相挤压遮挡、通风透光极差，出现徒长、枯枝、
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黄叶、长势衰弱、内部病害爆发；必须每年大
规模疏枝、修剪、间苗移栽，养护修剪工作量
成倍增加。同时郁闭林下光照不足，地被大量
死亡裸露，需要持续补植地被，进一步增加养
护工作量。反之合理疏密配置，植物自然舒展
生长，几乎无需强制疏剪养护。

2.4 立地环境适配性配置错误：生长不良→2.4 立地环境适配性配置错误：生长不良→
持续干预养护持续干预养护

阳性植物配置于密林阴暗林下、湿生植物
配置于干旱贫瘠地块、耐盐碱植物未配置于盐
碱土壤、深根乔木配置于狭小树池，植物无法
正常生长，持续长势衰弱、枯萎发黄；后期必
须持续土壤改良、高频灌溉、遮阴保湿、根系
养护人工干预，养护难度大幅上升，且苗木持
续死亡需要频繁补植，形成养护恶性循环。立
地适配正确的植物，自然生长良好，几乎无需
特殊养护干预。 

3 兼顾优良建设效果与低养护难度的创新3 兼顾优良建设效果与低养护难度的创新
植物配置优化对策植物配置优化对策

本文摒弃传统单一追求景观或单一追求低
养护的片面思路，立足设计养护一体化、景观
生态养护三方协同、近自然低维护、乡土优先、
全周期管控创新理念，提出系统性可落地优化
对策，具备新颖性与实践价值。

3.1 转变设计理念：树立“景观效果 + 养护3.1 转变设计理念：树立“景观效果 + 养护
难度双向平衡”源头设计思维难度双向平衡”源头设计思维

彻底改变传统设计“只看建成效果、不考
虑后期养护”的错误理念，将养护可行性、养
护难度、养护成本纳入植物配置首要设计指标，
在方案设计阶段同步开展养护预判评估：明确
每种植物修剪周期、灌溉需求、防寒要求、病
虫害风险、全年养护工作量；拒绝高维护、难
养护、弱抗性、不适宜物种进入配置方案，构
建设计—养护联动评审机制，养护人员提前参
与配置方案审核，从源头切断高养护难度配置
源头。践行低维护生态园林创新理念，追求长
效稳定精品景观，而非短期速成网红景观。

3.2 优化物种选择：优先乡土原生植物，严3.2 优化物种选择：优先乡土原生植物，严
控外来高维护物种控外来高维护物种

建立本地乡土植物优选名录，乡土树种应
用占比提升至 70% 以上，优先选用耐旱、耐寒、
耐贫瘠、低维护、抗逆性强、自然成型、无需
频繁修剪的本土原生植物。乡土植物完全适配
本地气候土壤，生态稳定、病虫害少、自然生
长优美，既能打造地域特色建设景观效果，又
可将后期养护成本降低 60% 以上。严格限制外
来名贵观赏树种、热带造型树种、精细花灌木
大规模应用；确需少量使用的，控制在点缀景
观区域，不大面积片植；全面禁止入侵性外来
物种。减少大面积纯草坪配置，以耐阴耐旱自
生地被替代人工草坪，大幅降低修剪、灌溉、
除草养护难度。

4 结论4 结论

园林植物配置是决定园林建设景观效果、
生态功能效果、空间功能效果的核心源头环节，
同时从根本上决定后期养护难度、养护成本、
景观生命周期长短。植物物种选择、群落结构、
种植密度、立地适配、季相造型、疏密搭配六
大配置要素，分别从美学、生态、施工、运维
多维度影响建设效果；配置不合理会通过生态
失衡、长势衰败、立地不适、郁闭拥挤等内在
机理，引发病虫害爆发、修剪量大、灌溉频繁、
补植增多、养护成本激增的恶性循环。

当前行业普遍存在重即时建设效果、轻长
效稳定、轻养护可行性的配置误区，是园林后
期养护困难、景观快速衰败的根本原因。新时
代园林建设必须转变传统设计理念，树立景观
效果与养护难度双向平衡的创新思维，通过优
先乡土植物、构建复层近自然群落、科学控制
密度、适地适树、自然造型、全周期设计养护
协同等优化对策，在保障优质园林建设效果的
同时，大幅降低后期养护难度与全生命周期成
本，推动园林从短期速成美化向长效生态、低
维护、可持续高质量发展转型，助力城市更新
与生态文明建设。
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