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生成式人工智能介入思想政治教育的伦理生成式人工智能介入思想政治教育的伦理
风险与治理路径风险与治理路径

李婉婷

海南师范大学马克思主义学院，海南 海口 571127

摘  要摘  要：近年来，随着生成式人工智能技术的不断迭代升级，使其深度介入思想政治教育成
为一种必然趋势。该技术强大的内容生成与即时交互能力正在重塑教育生态、助力精准教学，提
升了思政教育的针对性与吸引力。然而，技术的工具理性与思政教育所秉持的价值理性之间存有
内在张力，导致其介入过程中潜藏着多重伦理风险。本研究聚焦于生成式人工智能在思政教育领
域的应用场景，系统分析了主流价值偏离风险、师生主体性消解风险等困境。研究认为，上述风
险的根源在于算法逻辑与育人逻辑的冲突。为此，应从价值对齐、人机协同、制度规范与责任伦
理四个维度构建治理路径，确保技术赋能思政教育的过程不偏离立德树人的根本宗旨，推动智能
思政的良性发展。
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0 引言0 引言

党的二十大报告从国家战略高度明确指出：
“要加快推进教育数字化转型进程，着力构建
覆盖全民、贯穿终身的现代化学习型社会体系，
最终实现学习型大国的宏伟目标。①”生成式人
工智能持续迭代，正在重塑知识生产与传播格
局，以其多模态生成与拟人交互能力深入教育
领域。在思政教育中，它可辅助备课、提供全
天候理论答疑与个性化引导，并通过沉浸体验
增添活力。然而，技术赋能效应并非天然正向。
当算法逻辑介入以价值引领为核心的思想政治
教育过程时，技术理性与价值理性之间的深层
张力便逐渐显现。生成式 AI 训练数据中隐含的
偏见可能导致主流价值偏离，人机交互的过度
依赖可能消解师生之间的情感纽带与主体性地
位，而数据采集失范则威胁隐私安全。这些伦
理风险若得不到有效规制，不仅会消解人工智
能的技术红利，更可能背离立德树人的根本宗
旨。基于此，本研究聚焦于生成式人工智能介
入思想政治教育过程中的伦理困境，深入剖析
风险表征与成因，从价值对齐、制度规范与责
任伦理等维度构建治理路径，以期为智能思政
良性发展提供镜鉴。

1 生成式人工智能介入思想政治教育的价1 生成式人工智能介入思想政治教育的价
值意蕴值意蕴

1.1 拓展教育场域，构建育人空间1.1 拓展教育场域，构建育人空间

传统思想政治教育多受限于物理空间与固
定时间节点，主要依靠课堂、会议等线性场景
展开，存在覆盖面窄、即时性不足等问题。生
成式人工智能依托大数据技术，突破了时空界
限，推动思政教育向全时全域延展。在时间维
度上，它促成了教育时间的碎片化整合。学生

可通过智能终端随时与 AI 交互，获取个性化答
疑，思政教育因而不再固守于固定课时，而是
渗透进日常生活的碎片时间。在空间维度上，
生成式 AI 借助多模态生成能力，能够构建高沉
浸感的虚拟仿真场景，如虚拟红色展馆、历史
情境再现等，使抽象理论转化为具身体验，增
强了教育的在场感与临场感，实现了育人空间
从“物理现实”向“虚拟现实”的跨越。

1.2 优化内容供给，促进资源提质增效1.2 优化内容供给，促进资源提质增效

思政教育内容的吸引力和感染力直接关乎
育人实效。长期以来，思政资源面临生产周期
偏长、形式单一、话语转化滞后等困境。生成
式人工智能的创造性内容生产能力，为优化供
给提供了新的引擎。其一，它能够高效整合海
量信息，快速生成图文、音视频等多元形态的
思政素材，显著扩充教育资源库。其二，生成
式 AI 具备较强的话语转化能力，可将艰深的政
治理论、学术话语精准转化为学生易于接受的
网络语言或生动案例，降低认知门槛，提升内
容的亲和力。其三，基于实时数据分析，AI 能
及时捕捉社会热点与舆论焦点，迅速生成具有
针对性的教育方案，增强思政教育回应现实、
引导学生思想的时效性。

1.3 创新交互范式，推动单向灌输向精准对1.3 创新交互范式，推动单向灌输向精准对
话转型话转型

传统的思政教育模式常呈现为教育者向受
教育者的单向灌输，缺乏有效的互动反馈，难
以满足学生个性化、差异化的认知需求。生成
式人工智能的介入，重塑了教育主客体间的交
互关系，驱动教育范式向精准化、对话式转型。
一方面，它赋予受教育者平等的对话权。在人
机对话中，学生不再是单纯的倾听者，而是可
以主动提问、质疑、探讨的主体，AI 能够根据
学生的提问逻辑与认知水平给予针对性反馈，
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初步实现因材施教的个性化辅导。另一方面，
生成式 AI 有助于实现精准思政。借助对学生与
AI 交互数据的深度挖掘，教育者可精准描绘学
生的思想动态、价值困惑与兴趣偏好，据此制
定差异化教学策略，推动供给方式从“大水漫灌”
转向“精准滴灌”，切实提升思政教育的针对
性与实效性。

2 生成式人工智能介入思想政治教育的伦2 生成式人工智能介入思想政治教育的伦
理风险理风险

2.1 信息失真与真理权威的消解2.1 信息失真与真理权威的消解

思想政治教育是以真理服人、以真情感人
的过程，内容的真实性与准确性是其生命线。
然而，生成式人工智能的技术特性对这条生命
线构成了严峻挑战。生成式 AI 的核心机制在于
概率性预测，而非事实性求证，这与思政教育
对真理的追求之间存在着根本性冲突。其一，“机
器幻觉”引发信息失真。生成式人工智能依据
概率统计生成内容，而非基于事实逻辑推演，
在思政教育场景中极易生成背离事实的内容。
这类隐性错误不易被及时察觉，很容易误导受
教育者，造成认知混乱。其二，信息碎片化带
来真理遮蔽。生成式人工智能倾向于产出短平
快、碎片化的内容，往往截断了理论建构的完
整逻辑链条。受教育者接收这些片段化信息时，
容易停留在知其然却不知其所以然的层面，导
致对马克思主义理论的片面理解甚至误读，进
而消解思政教育的真理权威与理论说服力。

2.2 算法偏见与主流意识形态的冲击2.2 算法偏见与主流意识形态的冲击

人工智能系统在技术架构中往往内嵌着设
计者的价值判断与训练数据的固有偏向。这种
带有偏见的算法机制介入思想政治教育后，极
易对主流价值形成“隐形侵蚀”。思想政治教
育以传播主流意识形态为使命，而生成式人工
智能作为海量数据训练的产物，这客观上潜藏
着意识形态安全风险。其一，算法偏见可能引
发价值误导。训练数据中潜藏的西方价值观念
与社会偏见会被模型习得并放大，AI 输出的内
容可能在不知不觉中携带片面的历史观与文化
观，以话语渗透的方式侵蚀学生价值认同，这
种影响更具隐蔽性与危害性。其二，“信息茧房”
效应可能加剧价值极化。算法推荐机制迎合用
户偏好，长期如此会将受教育者禁锢在既有认
知的“舒适区”内，阻碍多元视角获取，增加
极端思想滋生风险，使思政教育培养全面发展
之人的目标落空。

2.3 技术依赖与育人主体的异化2.3 技术依赖与育人主体的异化

思想政治教育的本质在于人与人之间的灵
魂对话，而生成式人工智能介入可能引发“人—
机”关系异化，冲击了教育者与受教育者的主
体地位。其一，教育者主体性面临弱化风险。
部分教育者产生技术依赖，将教学设计等主导
权让渡出去，退居为操作者，消解了能动性与

创造性，使情感交流与人格示范缺位。AI 快速
回应学生困惑的能力，削弱了教育者的知识权
威，学生更愿相信算法的“客观中立”，质疑
教育者带有立场的言说。其二，受教育者陷入
思维惰性与主体性迷失。习惯于向 AI 索求答案，
思维惰性滋长，独立思考与批判能力被消磨，
瓦解了价值学习所需的沉思、质疑与内化，使
学生陷入高效却肤浅的虚假学习，钝化价值判
断力。在过度的人机交互中，学生可能沉溺于
虚拟的算法陪伴，产生情感冷漠与人际疏离，
导致作为人的主体性在技术逻辑中逐渐迷失。

3 生成式人工智能介入思想政治教育的治3 生成式人工智能介入思想政治教育的治
理路径理路径

3.1 优化算法模型，构建可信可控的技术防3.1 优化算法模型，构建可信可控的技术防
线线

技术产生的问题往往需要通过技术手段来
解决。要从源头上规避伦理风险，必须加强底
层技术治理，确保生成式人工智能的可信度与
安全性。一是推动主流价值观的算法嵌入。突
破单纯的效率导向，将社会主义核心价值观、
法律法规及伦理规范转化为算法约束条件，嵌
入模型训练与推理的全过程。二是建立人机协
同的内容审核机制。针对生成内容的不可控性，
建立严格的事前预警、事中监测、事后追溯技
术防线。对生成式 AI 的算法幻觉和事实性错误，
必须构建人机协同的内容治理模式，守住教育
内容的真实性底线。开发针对思政敏感内容的
自动化检测工具，对 AI 生成的文本、视频进行
实时筛查与过滤，确保教育内容的政治正确与
事实准确，杜绝“机器幻觉”导致的虚假信息
流入教育场域。

3.2 完善伦理规制，筑牢安全规范的制度屏3.2 完善伦理规制，筑牢安全规范的制度屏
障障

制度是治理的保障，是技术应用的紧箍咒
与安全阀。通过建立健全伦理规范与法律法规，
为生成式人工智能在思政教育中的应用划定红
线。一是制定生成式人工智能思政应用伦理准
则。明确技术应用的行为边界与负面清单，规
定数据采集、算法设计、内容生成等环节的伦
理要求。例如，明确规定 AI 不得替代教育者进
行价值判断，不得滥用学生隐私数据，确保技
术应用始终服务于育人目标。二是强化数据安
全与知识产权保护。建立严格的数据分级分类
管理制度，加强对师生交互数据的安全防护，
防止个人隐私泄露与数据滥用。同时，完善
AIGC 的版权认定与责任归属机制，厘清技术开
发者、教育者与使用者之间的责任链条，为治
理提供坚实的法律依据。三要明确责任归属与
追溯机制。针对 AI 生成内容可能引发的错误、
误导或侵权问题，建立清晰的责任认定框架。
明确开发者、应用方、使用者在不同情境下的
责任边界，防止出现责任真空或相互推诿，形
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成有效的法律威慑。

3.3 提升数字素养，重塑人机共生的主体关3.3 提升数字素养，重塑人机共生的主体关
系系

技术治理的最终落点在人的素养。只有提
升师生的数字素养和批判性思维，才能在根本
上驾驭技术而非被技术驾驭。其一，教育者应
从单纯的知识传授者转型为技术驾驭者与价值
引领者。不仅要掌握生成式人工智能的操作技
能，更要具备批判性思维，能够鉴别 AI 生成内
容的优劣真伪，保持教育的敏感性与创造力，
在人机协同中始终掌握话语主导权。其二，培
育受教育者的算法批判意识。在思政教育中嵌
入信息素养教育模块，引导学生认清技术的本
质及其边界，避免陷入算法茧房与思维惰性。
此外，重建人机互动中的情感联结同样不容忽
视。应倡导技术辅助、情感主导的教育理念，
鼓励师生在课堂内外开展面对面的深度交流，
学校也需创设更多线下思想碰撞与情感交融的
场景，防止人机交互替代真实的人际交往，守
护教育应有的情感温度。

3.4 以社会主义核心价值观驾驭算法逻辑3.4 以社会主义核心价值观驾驭算法逻辑

治理的关键在于让价值取得优先地位。技
术逻辑需要服从于教育逻辑，算法推荐也应当
服务于价值引领，而非反客为主。一方面，应
推动构建价值观对齐的技术框架。通过产学研
协同，将社会主义核心价值观系统化、结构化
地融入生成式 AI 的底层算法模型，在预训练、
指令微调及强化学习等环节，建立契合中国国

情和教育目标的价值偏好体系，使 AI 在处理涉
及政治立场、道德判断、历史认知等内容时，
能够形成清晰、正确的价值选择。另一方面，
需建立算法干预与纠偏机制。对 AI 生成内容展
开常态化监测，及时发现并矫正偏离主流价值
的输出倾向；对触及意识形态安全的核心议题，
可探索设立价值观护栏，对敏感话题的生成内
容实施前置审核与定向引导，阻断错误信息的
扩散。此外，最根本的还在于坚守“以人为本”
的技术定位，明确 AI 在教育中仅扮演辅助性、
工具性角色，防止技术理性僭越价值理性。在
制度设计与应用场景开发中，始终将人的发展
置于最高位置，确保技术应用不致异化为对师
生的规训与控制。

4 总结4 总结

生成式人工智能的崛起，标志着思想政治
教育正经历着一场深刻的技术范式转型。然而，
技术从来不是价值中立的工具，当算法介入精
神世界与价值建构，主体性、真实性、价值性
与关系性危机便随之浮现，要求我们保持足够
的审慎与警醒。面对这一时代命题，我们应该
坚持伦理先行，在价值层面以主流意识形态驾
驭算法逻辑，在制度层面构建全过程风险防控
体系，在事实层面建立人机协同的内容审核机
制，在素养层面培育师生的人机协同能力，最终，
回归人与人的精神交往这一教育本质。

注释：注释：

①习近平．高举中国特色社会主义伟大旗帜为全面建设社会主义现代化国家而团结奋斗 : 在
中国共产党第二十次全国代表大会上的报告 [N]．人民日报，2022-10-26(1).
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