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红色舞蹈文化在“大思政课”建设中的红色舞蹈文化在“大思政课”建设中的
实践应用研究实践应用研究

李   念

延安大学鲁迅艺术学院，陕西 延安 716000

摘  要摘  要：红色舞蹈文化作为中国共产党领导人民在革命、建设和改革实践中形成的独特艺术
形态，承载着深厚的历史记忆与崇高的精神追求，具有鲜明的意识形态属性与审美教育功能。在“大
思政课”建设深入推进的背景下，红色舞蹈以其直观的肢体语言、强烈的情感共鸣和生动的历史
叙事，为思政教育提供了独特的育人载体。
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0 引言0 引言

习近平总书记强调，“‘大思政课’我们
要善用之”，要“把思政小课堂同社会大课堂
结合起来”[1]。这一重要论述为新时代思政教育
的改革创新指明了方向。红色舞蹈作为红色文
化的重要组成部分，以独特的艺术形式展现了
中国共产党领导人民进行革命斗争和社会主义
现代化建设的壮阔历程，蕴含着坚定的理想信
念、深厚的爱国情怀和崇高的道德情操。红色
舞蹈自苏区时期诞生以来，始终与党的文艺政
策同向同行，成为“团结人民、教育人民、打
击敌人、消灭敌人的有力武器”[2]。在“大思政
课”建设的时代背景下，深入挖掘红色舞蹈文
化的育人价值，探索其融入思政教育的有效路
径，具有重要的理论意义和实践价值。

1 红色舞蹈文化的内涵阐释与育人价值1 红色舞蹈文化的内涵阐释与育人价值

1.1 红色舞蹈文化的内涵界定1.1 红色舞蹈文化的内涵界定
红色舞蹈是以中国共产党及其领导的人民

在民族解放斗争和社会主义建设中的实践历程
为表现对象的舞蹈艺术形式，是红色文化的重
要组成部分。从发生学角度看，“赤色舞蹈”
之名最早由中华苏维埃政权赋予，以李伯钊、
刘月华、石联星为代表的“三大赤色跳舞明星”
在苏区广泛传播《工人舞》《红军舞》《国际歌舞》
等作品，标志着中国共产党领导下的红色舞蹈
艺术的正式诞生 [3]。红色舞蹈的内涵随着时代
发展不断丰富。其发展历程划分为四个阶段：
1919—1949 年以“革命救亡”为本色的启蒙期；
1950—1965 年以“生产建设”为主流的演进期；
1966—1978 年强调“政治斗争”的样板化期；
1979 年至今“复古”与“创新”交织的兴盛期
[4]。这种历史演进表明，红色舞蹈始终坚持以人
民为中心的创作导向，形成了独特的艺术品格
和审美风范。

1.2 红色舞蹈文化的育人价值1.2 红色舞蹈文化的育人价值
1.2.1 理想信念教育的价值载体
红色舞蹈蕴含着坚定的共产主义理想信念，

能够以审美的方式传递意识形态内容。如舞剧
《红梅赞》以江姐等红岩英烈为原型，展现了
共产党人“把牢底坐穿”的坚定信仰。学生在
欣赏和演绎这些作品时，能够直观感受革命先
辈的精神力量，在艺术熏陶中坚定理想信念。
从身体伦理角度来看，红色舞蹈能够实现从“身
体感知”到“情感认同”再到“价值内化”的
转化 [5]。

1.2.2 爱国主义教育的情感媒介
红色舞蹈以真实的历史事件和人物为创作

原型，以艺术的手法重构历史记忆。舞蹈诗剧《井
冈·井冈》通过井冈山会师、送郎当红军等革
命故事，让学生深刻理解中国共产党与人民群
众的血肉联系。舞蹈《半条被子》用肢体语言
表现“剪留半条被子”的温暖情境，使学生从
中领悟党和人民的血脉深情。这种情感化的教
育方式，比单纯的理论说教更具感染力和说服
力。

1.2.3 道德情操教育的审美形式
红色舞蹈以其独特的审美形式传递着高尚

的道德情操。“美”是连接艺术与思政的桥梁，
红色舞蹈以其独特的艺术形式展现了革命年代
的崇高理想与新时代的精神风貌，蕴含着丰富
的审美价值与道德内涵 [6]。学生在审美体验中
实现道德认知的提升，在情感共鸣中完成价值
认同。

2 红色舞蹈文化融入“大思政课”的逻辑2 红色舞蹈文化融入“大思政课”的逻辑
理路理路

2.1 理论逻辑：艺术与思政的内在统一2.1 理论逻辑：艺术与思政的内在统一
从马克思主义文艺观来看，艺术具有认识

功能、教育功能和审美功能，能够以审美的方
式传递意识形态内容。毛泽东《在延安文艺座
谈会上的讲话》明确指出，文艺要成为“团结
人民、教育人民、打击敌人、消灭敌人的有力
武器”。习近平总书记也强调，“文艺是铸造
灵魂的工程”，要“用独到的思想启迪、润物
无声的艺术熏陶启迪人的心灵”[7]。红色舞蹈作
为意识形态的艺术表达，其本质属性与思政教
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育的价值追求具有内在一致性。从身体伦理角
度分析，红色舞蹈与思政教育存在情感一致性
和功能一致性，二者统一于立德树人的根本任
务之中。红色舞蹈以身体语言传递理想信念，
思政教育以理论阐释实现价值引领，在育人目
标上高度契合。

2.2 实践逻辑：从“知”到“行”的转化机2.2 实践逻辑：从“知”到“行”的转化机
制制

思政教育要实现从理论认知到行为实践的
转化，必须借助情感认同的中介作用。红色舞
蹈通过“以舞叙事、以情动人”的方式，能够
有效打通“知情意行”的教育链条。红色舞蹈
融入思政教育必须落实到实践层面，通过开展
红色题材舞蹈再创作、舞蹈赏析等活动，充分
调动学生感官，突出学生在思政教育中的主体
地位 [8]。学生在参与红色舞蹈的排练、表演过
程中，不仅是在学习舞蹈动作，更是在体验历
史人物的情感世界，这种沉浸式的学习方式有
助于实现从“知”到“行”的有效转化。

2.3 时代逻辑：回应“大思政课”建设的现2.3 时代逻辑：回应“大思政课”建设的现
实需要实需要

“大思政课”建设要求打破传统思政课的
边界，实现课堂内外、校内校外、线上线下的
深度融合。红色舞蹈以其丰富的表现形式和广
泛的群众基础，为拓展思政教育时空场域提供
了可能。一方面，红色舞蹈可以突破课堂边界，
通过剧场演出、校园展演、社会实践等形式，
将思政教育延伸到学生的日常生活之中。延安
大学鲁迅艺术学院“黄土高原文艺轻骑兵”志
愿服务团用真诚服务诠释初心使命 [9]。另一方
面，借助新媒体技术，红色舞蹈可以通过短视频、
直播等方式实现线上传播，扩大思政教育的覆
盖面和影响力。

3 红色舞蹈文化在“大思政课”建设中的3 红色舞蹈文化在“大思政课”建设中的
实践路径实践路径

3.1 以美载道：在舞蹈艺术中挖掘思政教育3.1 以美载道：在舞蹈艺术中挖掘思政教育
的审美内核的审美内核

高校思政教育可借助红色舞蹈的“美”，
将抽象的思政理论转化为具象的艺术符号，让
学生在感受红色舞蹈韵律、造型、节奏之美的
过程中，潜移默化地接受主流价值观引导。

湖南涉外经济学院音乐学院舞蹈系构建了
“主题引领-元素承载-方法融合-路径贯通”
的四维思政框架，将“艰苦奋斗、党的领导、
民族团结、文化自信”等思政元素，具象化为
可感知、可演绎的舞蹈动作符号 [10]。在《红色
娘子军》复排中，通过“射击舞姿”与“前进
步伐”的动作编排，具象化“党的领导”与“革
命斗争精神”；在《映山红》创作中，运用江
西采茶戏的“矮子步”与“扇子花”表现“军
民鱼水情”，实现了思政元素的舞蹈化转译。
玉林师范学院音乐舞蹈学院提出“红色艺术思
政”理念，构建了全面、多元、立体的育人体

系 [11]。在“电子琴弹唱”课程中融入红色歌曲，
教师深入分析作品的创作背景和情感表达方式，
实现了思政教育与专业教育的有机统一。

3.2 以史育人：用舞蹈叙事重构思政教育的3.2 以史育人：用舞蹈叙事重构思政教育的
历史场景历史场景

红色舞蹈大多以真实的历史事件和人物为
创作原型，以独特的艺术手法重构历史记忆，
是鲜活的“党史教科书”。高校思政教育可借
助红色舞蹈的叙事功能，让学生穿越时空、身
临其境感受历史的温度。

陕西科技大学红色情景课堂以“理论 + 艺
术 + 实践”的融合模式，通过舞蹈、情景剧等
原创节目，生动呈现马克思主义中国化时代化
的百年历程 [12]。舞蹈《红船向未来》再现红船
破浪前行的壮阔意象，诠释“红船精神”的时
代内涵；《烈火中永生》彰显“理想信念高于
天”的信仰力量。北京舞蹈学院“那些故事”
以习近平总书记讲述的 10 个红色经典故事为蓝
本，用舞蹈诉说历史、传递初心。从陈望道译
红书的真理之光到黄文秀扶贫路上的青春足迹，
舞者以肢体为史笔，将红色经典转译为跨越时
空的舞蹈诗篇 [13]。

3.3 以文化人：在舞蹈传承中厚植思政教育3.3 以文化人：在舞蹈传承中厚植思政教育
的文化根基的文化根基

红色舞蹈植根于中华优秀传统文化沃土，
融合了各民族的舞蹈元素和革命文化的斗争精
神，体现了中华优秀传统文化、革命文化和社
会主义先进文化的有机统一。

玉林师范学院在课程设置中融入优秀地方
特色文化，开设“广西民族民间舞”“桂东南
采茶舞”等课程，增强文化自信。湖南涉外经
济学院教学团队在复排红色经典作品过程中，
组织学生赴湘南地区实地采风，走访革命旧址，
向当地非遗传承人学习湘西民间舞蹈语汇，使
学生在完整的“排练—展演—淬炼”实践链条
中完成专业能力的淬炼与价值观念的升华。

3.4 以创促新：在舞蹈创新中拓展思政教育3.4 以创促新：在舞蹈创新中拓展思政教育
的时代维度的时代维度

面对新时代青年学生的认知特点和审美需
求，高校应推动红色舞蹈与现代科技、时代元
素相结合，通过创新表达形式、拓展传播渠道，
让红色舞蹈在新时代焕发出新的光彩。

在技术创新层面，运用全息投影、VR 技术、
智能灯光等现代科技，打造沉浸式的舞蹈体验
场景。陕西科技大学红色情景课堂通过 LED 屏
幕呈现历史场景，增强思政教育的吸引力和感
染力。在传播创新层面，高校可将红色舞蹈作
品制作成短视频、微纪录片等，通过新媒体平
台进行传播。延安大学鲁迅艺术学院在红色革
命旧址前录制系列红色舞蹈展演视频，以线上
展播的形式推出，舞蹈语言与历史空间叠加。
在载体创新层面，西北农林科技大学“厚土红源”
舞蹈思政艺术展演联动大中小学师生共同参与，
成为推进“大中小学思政教育一体化建设”的
生动实践 [14]。
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4 红色舞蹈文化融入“大思政课”的路径4 红色舞蹈文化融入“大思政课”的路径
优化优化

4.1 构建“项目驱动”的实践教学模式4.1 构建“项目驱动”的实践教学模式
以红色经典作品创排为载体，推动多课程

融合，构建贯穿编创、排练、展演全过程的育
人新范式。湖南涉外经济学院以复排红色经典
作品作为统领性教学项目，将编导、表演、理论、
舞美四课程有机融合，学生需同步提交编创手
稿、角色塑造札记、历史考证报告与舞台设计
方案，形成了完整的“教 - 学 - 评”育人闭环。
北京舞蹈学院“那些故事”项目参演人员来自
多个院系，形成多专业协同的育人合力。这种“以
演促学、以磨提质”的长效培养机制，为更多
学生提供了实践机会。

4.2 建立“协同育人”的工作机制4.2 建立“协同育人”的工作机制
红色舞蹈融入“大思政课”需要多部门协同、

多主体参与。玉林师范学院构建全员参与“红
色艺术思政”实践工作机制，由党员教师担任
创作排演策划者、组织者，发挥党员的思想引
领作用。延安大学鲁迅艺术学院将音乐舞蹈史
诗《延安》打造成校园“常态化红色美育平台”，
打破“思政课”“专业课”“美育课”的边界，
让学生在“演红色、学红色”中理解红色文化，
实现“知识学习、精神涵养、审美培育”的同
步提升。在教学协同层面，舞蹈理论教师可与
思政教师共同教研，设置跨学科校本课程。

4.3 完善“评价驱动”的质量保障体系4.3 完善“评价驱动”的质量保障体系

健全红色题材舞蹈融入思政教育的评价机
制，确保思政教育目标落实到教师评价、教学
评价、课程评价等方面。采取同伴评价和学生
反馈评价相结合的方式，确保评价视角的全面
性。同伴评价环节，由思政教师针对授课教师
的课程思政示范课内容、教学设计、红色文化
融合程度等方面做出评价；学生反馈评价环节，
了解学生对红色题材舞蹈作品赏析的收获，便
于教师调整教学方式。玉林师范学院通过建设
“第二课堂”成绩单平台，鼓励师范生通过参
加艺术思政活动获得学分，实现了评价激励与
育人目标的有机结合。

5 结语5 结语

红色舞蹈文化作为中国共产党领导人民创
造的独特艺术形态，承载着深厚的历史记忆与
崇高的精神追求，具有理想信念教育、爱国主
义教育、道德情操教育等多重育人价值。在“大
思政课”建设中，红色舞蹈以其直观的肢体语言、
强烈的情感共鸣和生动的历史叙事，能够有效
打通“知情意行”的教育链条，实现艺术与思
政的内在统一。面向未来，应进一步深化红色
舞蹈的基础理论研究，创新红色舞蹈的表现形
式，拓展红色舞蹈的传播渠道，推动红色舞蹈
与大数据、人工智能等新技术的深度融合，让
红色舞蹈文化在新时代焕发出更加耀眼的光彩，
为培养担当民族复兴大任的时代新人贡献力量。
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