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人工智能赋能小学跨学科生命教育人工智能赋能小学跨学科生命教育
赵帅宗   李嘉欣

东莞市道滘镇济川小学，广东 东莞 523170  

摘  要摘  要：随着人工智能的快速发展，生命教育需要在结构上进行创新，才能更好地培养全面
发展的学生，本研究用跨学科融合的方法，选择小学科学和语文两门课程进行实践，具体跨学科
教学的内容是粤教版科学三年级上册《植物和我们》和部编版语文三年级上册《大自然的声音》，
系统寻找生成式人工智能帮助下的生命教育新方式，研究搭建“AI 情境体验—科学探究认知—语
文共情表达—生态责任内化”四步递进的教学步骤，目的是把学生对大自然里植物生命的科学认
识和自然世界的情感体验合起来，这个研究给人工智能时代小学阶段生命教育的跨学科实践，提
供了一套能操作能推广的教学模式参考。

关键词关键词： 人工智能；生命教育；跨学科融合

0 引言0 引言

《新一代人工智能发展规划》发布实施后，
人工智能技术从之前单一的教育辅助工具变成
教学结构性变革的关键要素，AI 不断进步优化，
生成式人工智能的个性化交互能力和内容创作
能力，给学科融合教学和生命教育实施带来创
新的可能性。

生命教育是培养学生认识生命、尊重生命、
热爱生命的重要教学方式，有效开展常要打破
单一学科限制，让不同学科融合教学，实现共
同育人，粤教版科学三年级上册《植物和我们》
这课，详细讲了植物的构造、植物和身边东西
的关系、当地的植物资源以及植物和人的关系，
有丰富完整的生命科学内容，部编版语文三年
级上册《大自然的声音》这篇文章，用生动的
语言写了自然界的各种声音，像风吹树叶、吹
森林，让人感受到大自然的吸引力，这篇文章
带着学生听自然、感受自然，是培养学生对大
自然感情的好课文，把这两课结合起来，能提
供植物生命的科学认识框架，也能激发对自然
生命的感知和热爱，给生命教育深入开展打下
合适的学科融合基础。

这项研究用《植物和我们》和《大自然的
声音》作为内容，靠人工智能技术支持，研究
小学科学和语文在生命教育主题下的跨学科融
合教学方法，目标是用人工智能技术让教学方
式有创新，帮助学生了解植物生命的科学知识
和感受，让科学教育和生命情感教育结合起来。

1 理论依据与教学框架1 理论依据与教学框架

1.1 生命教育的多维度融合逻辑1.1 生命教育的多维度融合逻辑

生命教育目标实现包含三个重要维度：认
知维度、情感维度、实践性维度，达成这三个
维度需要多学科协同合作，科学学科给学生讲
客观、系统的生命科学知识，教学内容有植物
的结构（像根、茎、叶、花、果实、种子）和
生理功能，还有在生态系统里的作用和价值，

语文学科的好处是用语言文字描述，让学生内
心有情感的浸润，还能激发想象力，目的是让
学生感受到自然界里生命和韵律的美，学会用
语言表达对生命的尊重和热爱，把语文和科学
学科合在一起，能让知识和情感两方面统一，
做到“科学理性认知”和“人文情感体验”统一，
让“客观实证观察”和“主观情感共鸣”连起来，
最后弥合“事实性知识学习”和“内在价值观
培养”的差距，这样跨学科的融合方式，能让
生命教育的内涵更立体丰富，影响也更深刻长
久。

1.2 人工智能的教学赋能角色设计1.2 人工智能的教学赋能角色设计

教学模式设计和实施里，人工智能有下面
四项核心角色功能，人工智能是多感官学习情
境的创设者，人工智能能做出自然界里不同植
物生长的动态画面，还能模仿出像真的一样的
自然环境声音（像风声、雨声这些），构建出
能让人沉浸其中的多感官学习情境。人工智能
是科学探究过程的协同支持者，老师上课用它
当智能的植物种类识别工具，帮学生容易认出
植物种类，它还能模仿植物生长过程里的重要
阶段，和学生一起记观察数据、做初步分析，
给实证探究提供技术支持。人工智能是情感与
表达的内在促进者，人工智能搭起有结构的表
达框架，帮学生按顺序写自然观察笔记（包括
自然界里的植物、动物这些）、记声音聆听日
记，让他们写和生命主题有关的创意作文。人
工智能是个性化学习过程的智能协作者，它能
在学生学习时一直记录和分析学生的学习行为，
给出合适的过程反馈和适合个人需要的学习路
径建议，做到学习过程的支持和评价。

1.3 “AI- 双科融合”教学模式构建1.3 “AI- 双科融合”教学模式构建

结合生命教育理论和跨学科学习想法，研
究搭建了“植物生命与自然之声”主题的教学
模式，教学模式有三层一步一步的结构：第一
阶段从人工智能带动的多感官情境导入开始，
同时开两条一起走的学习路：一条是“植物生
命系统”主题的科学探究，另一条是“自然世
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界的声音”重点的语文审美体验，第二阶段是
协同融合创新阶段，学生科学探究里得到的客
观观察，和语文体验里形成的文学表达，靠人
工智能技术帮忙有条理地合在一起，第三阶段
主要做生命价值观的慢慢建立和记在心里，这
个阶段要引导学生从理性认识到情感共鸣，最
后到生命教育和生态保护意识确立的完整过程，
让生命教育的理念在教学实践里真正用起来。

2 教学实施过程2 教学实施过程

2.1 第一阶段：AI 多感官情境创设，激发2.1 第一阶段：AI 多感官情境创设，激发
探究兴趣探究兴趣

2.1.1 科学课导入设计
教师用人工智能工具做“校园植物数字生

态馆”，展示校园里学生常看到的植物的三维
模型，像校园里的向日葵、木瓜、鹤望兰、红
背桂花这些，学生能在交互界面上了解植物各
部位的结构，AI 还生成“植物生长时间胶囊”，
用加速动画展示植物从种子到成熟的整个过程。
教师问：“植物生长过程中会发出声音吗？我
们如何‘听’懂植物的生命语言？”

2.1.2 语文课情境衔接
学生对植物生命有初步认识后，语文教师

引入《大自然的声音》学习，用 AI 声音生成技术，
创建包含植物生长声音（如种子萌发、枝叶伸
展）、环境声音（如风吹树叶、雨打芭蕉）的“自
然声音博物馆”，学生戴耳机听，感受自然声
音的丰富性与生命力。AI 生成引导性问题：“你
从这些声音中听到了什么？它们讲述了怎样的
生命故事？”

2.1.3 生命教育渗透点
引导学生思考：植物不能像动物那样发出

声音，它们是否也有自己的语言和声音？ AI 展
示植物环境变化的不同反应（如植物的向光性、
向水性），最新植物声学研究（植物在特定条
件下会发出超声波），帮助学生建立植物也是
活跃的生命体的科学认知与情感认同。

2.2 第二阶段：双科协同探究，深化生命理2.2 第二阶段：双科协同探究，深化生命理
解解

2.2.1 科学课：《植物和我们》的探究学习
学生分成小组选学校里一种植物做长期观

察。AI 工具给出“植物生命观察手册”数字模板，
支持下面功能：

拍照认出植物的种类和特征；记植物生长
的数据（高度、叶片数等）；标植物和环境互
动的现象；做植物生长的时间线图表；重点观
察内容；植物各个部分的结构和功能；植物在
阳光、水分、土壤方面的反应方式；植物给人
类和生态系统提供什么价值这些。

2.2.2 语文课：《大自然的声音》的深度体
验

学生完成科学观察后语文教师带着学生学
《大自然的声音》 ，做这些活动 。“声音地图”

绘制：学生在校园里找各种自然声音记下来，
用 AI 录音工具录声音片段 ；“植物声音想象”
创作：学生看着自己观察的植物，想它会发出
什么声音？ 用拟声词描述这声音； “自然声音
故事”讲述：学生挑一种自然声音，编个和它
有关的生命故事 ；AI 提供“声音描写词库”和
“故事创作支架” 帮学生从观察到想象 从感受
到表达一步步过渡。

2.2.3 融合任务：“植物生命之声”创意项
目

学生以小组为单位，完成“植物生命之声”
创意项目，科学探究任务要学生做一份结构完
整的植物观察报告，报告得有三个核心部分：
植物各部位的结构图示，周期性观测的生长数
据记录和分析，还有植物和周围环境互动的描
述，人工智能主要帮忙组织数据和做成果可视
化，帮学生整理、分析数据，做成图形展示，
语文表达任务让学生换个角度，写点文学作品，
学生得选“声音日记”或“生命自述”这种拟
人写法，生动写出选的植物的生长过程和心里
的生命感受，跨学科融合任务要把学习成果创
造性地整合提升，学生得把前两个任务的成果
合起来用，用人工智能工具，把科学观察发现
和语文叙事想象自然结合，一起做出一份简短
的“植物生命微电影”脚本或“有声数字绘本”。

2.3 第三阶段：多元表达建构，升华生命情2.3 第三阶段：多元表达建构，升华生命情
感感

2.3.1 科学表达：植物生长数字叙事创作
学生用 AI 工具把观察记录变成“植物生长

数字叙事”，包含：时间线照片和生长数据图表，
植物生命关键事件标注（发芽、开花、结果等），
科学解说配音（AI 提供专业术语支持）和环境
因素影响分析（阳光、水分等如何影响生长）等。

2.3.2 语文表达：“自然之声”创意写作
学生要做的创意写作任务：用第一人称写

“如果我是一株植物”，“倾听植物的声音”
观察随笔，“自然交响诗”集体创作等。

2.3.3 跨学科展示：“生命与声音”主题展
览

各组展示“植物生命之声”项目成果，包括：
科学观察报告和数据图表，“声音日记”或“生
命自述”文字展示，“植物生命微电影”或“有
声数字绘本”播放，现场“自然声音体验区”

（用 AI 生成的环境声音），展览有 AI 互动环节，
参观者扫描二维码听植物介绍、参与声音对对
碰游戏等。

2.4 第四阶段：生态价值体认，内化生命责2.4 第四阶段：生态价值体认，内化生命责
任任

2.4.1 科学延伸：植物在生态系统中的价值
教师用 AI 模拟不同植物在生态系统里的作

用，像展示植物怎样靠光合作用维持大气平衡，
植物怎样给动物提供食物和栖息地，植物怎样
参与水循环和土壤保护等。教师要引导学生想：
要是没有植物，自然界的“声音”会变得怎样？
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生态系统会怎样变化？
2.4.2 语文延伸：从“听”自然到“爱”自

然
学生集体创作《我们的自然承诺》宣言，

说出植物生命和自然环境的尊重与保护决心，
教师用 AI 帮忙，整合各小组想法，形成班级宣
言。

2.4.3 生命教育实践：校园植物守护行动
基于学习体验，学生共同制定并实施“校

园植物守护计划”，具体内容有建立班级植物
观察角，制作植物标识牌，上面有植物科学信
息和关爱植物的提示，开展“安静时刻”活动，
每周一次组织学生在校园中安静观察和聆听自
然，记录“校园自然声音日历”，关注季节变
化中的生命律动等。

3 教学成效与反思3 教学成效与反思

3.1 学生发展层面3.1 学生发展层面

科学素养发展上，学生进步主要在植物系
统性认知和科学方法掌握两方面，他们能运用
科学术语对植物形态结构及生理功能进行有条
理地系统描述，他们对植物完整生命周期过程
及在生态系统里的价值和角色，形成深入理解，
实践技能上，学生初步学会并用上规范的观察、
测量和记录这些基础科学方法，这对提高学生
科学核心素养里的“探究实践”很有帮助。

在生命认知和价值观念上，学生的成长体
现在情感变深和认识变广，他们大多对植物生
命本身更主动地尊重，心里也真的关心，他们
开始不只用单独看生命的角度想问题，开始明
白人类活下去、发展下去和植物生命网络之间
有很深很复杂的互相依靠关系。

跨学科学习能力方面，学生做到了知识整
合和成果创造的突破，他们能主动把科学探究
得到的客观事实和数据，跟人文领域看重的情
感体验和表达方式结合到一起，这种整合能力
最后变成了一系列综合又有创意的学习成果，
说明学生的高阶思维和问题解决能力有明显提

高。

3.2 教师成长层面3.2 教师成长层面

本研究对参与教师的专业发展同样产生了
显著的推动作用，具体体现在以下三个方面：

教师在教学设计领域的专业能力有了结构
性提升，本项目实践探索中，教师系统学会并
记在心里以“主题内容为引领、信息技术为支撑、
多学科知识相融合”为核心特征的新型教学设
计方法论，核心进阶是教师不再只做单一学科
的知识传授，而是能围绕一个核心教育主题（如
生命教育），想办法把不同学科（如科学、语文）
的教学内容、目标和活动深度结合重新安排。

教师在教育技术应用层面的能力得到提升，
教师从一开始比较被动的技术工具的使用者，
逐步变成能够主动进行人工智能技术整合与教
学创新的设计者，教师能够准确诊断特定教学
环节的真实需求，根据这些需求灵活选择与运
用不同功能的人工智能教学工具，使其深度服
务于探究学习、情境创设、个性化反馈等具体
教学目标，不再被技术牵引限制。

教师在生命教育的理念内化与实践能力上
有了实实在在的提升，提升表现在两个方面：
意识层面，教师在教学设计与实施过程中，有
更主动、更强烈的生命教育意识，能主动把学
科知识和生命教育联系起来，实践层面，他们
把生命教育的价值追求自然融入到日常的知识
传授与能力培养中，把“教学”变成“育人”
的主动行动，做到知识教学和价值引导的结合。

4 结论与展望4 结论与展望

研究用《植物和我们》《大自然的声音》
当内容，用人工智能技术，构建实践小学科学
与语文在生命教育主题下的跨学科融合教学模
式，实践证明，这模式促进学生植物生命的科
学认知、情感体验和责任意识培养，实现科学
求真与人文求美的教育统一，让生命教育真正
从知识传授到情感共鸣，再变成实践行动。
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