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“大思政课”视域下高校思政实践教学“大思政课”视域下高校思政实践教学
数字化赋能模式探析数字化赋能模式探析

牟慧欣

山东外国语职业技术大学 , 山东 日照 276800

摘  要摘  要：“大思政课”理念强调思政教学突破课堂边界、整合资源、贴近现实。高校思政实
践教学作为其重要载体，面临“场域局限、资源分散、互动薄弱”困境。数字化技术凭“场景重构、
资源整合、实时交互”优势赋能，推动教学向“线上线下融合化”“主动共创”转型。本研究结合“大
思政课”要求，剖析数字化赋能价值逻辑，梳理问题，从四维度提创新路径，明确价值导向与风
险防控，为高校打造高质量思政实践教学体系提供参考。
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0 引言0 引言

“大思政课”视域下，高校思政教育突破
传统课堂讲授，以“实践为纽带”融入社会生
活、时代议题与红色资源，引导学生“知行合
一”。思政实践教学作为连接理论与实践的关
键，其质量关乎“大思政课”育人目标实现，
但传统模式以“线下参观、短期调研、志愿服务”
为主，存在场域受限、资源分散、互动不足的
问题，难适配“开门办课、协同育人”要求 [1]。
数字化技术为破解困境提供新路径，VR、大数
据等技术可打破时空限制，整合资源、构建沉
浸式场景，提升教学时代性与实效性。二者深
度融合并非“技术叠加”，而是以“大思政课”
理念为指引，重构教学流程、创新参与方式，
推动教学从“形式创新”走向“内涵升级”，
实现“价值引领、知识传授、能力培养”统一。

1“大思政课”视域下数字化赋能高校思政1“大思政课”视域下数字化赋能高校思政
实践教学的价值逻辑实践教学的价值逻辑

1.1 突破场域局限，实现“大资源”整合1.1 突破场域局限，实现“大资源”整合

“大思政课”要求思政教学打破“校内闭
环”，整合社会、历史、文化等多元资源。传
统思政实践教学受限于地理空间，学生难以便
捷接触异地红色基地（如延安革命纪念馆、井
冈山革命根据地）、优质企业案例（如科技创
新企业、乡村振兴示范点）。数字化技术可通
过“资源数字化”，将红色遗址、企业车间、
乡村田野等实践场景转化为“线上数字资源
库”——例如，利用 VR 技术还原长征路线、
开国大典场景，通过直播技术实时连线乡村振
兴一线干部分享实践经验，让学生足不出校即
可“沉浸式” 接触全国乃至全球的优质实践资
源，实现“小课堂”与“大社会”的无缝衔接 [2]。

1.2 创新场景体验，强化“沉浸式”认知1.2 创新场景体验，强化“沉浸式”认知

“大思政课”强调教学需“贴近学生、贴

近生活、贴近实际”，传统思政实践教学多以“参
观讲解、撰写报告”为主，学生易陷入“走马观花”
的浅层参与。数字化技术可构建“沉浸式实践
场景”，让学生从“旁观者”变为“参与者”：
例如，通过利用角色扮演类数字平台，让学生
模拟“基层干部解决乡村矛盾”“企业员工参
与技术攻关”等场景，在互动体验中深化对“以
人民为中心”“创新驱动发展”等理论的理解，
实现“认知—情感—行动”的深度转化。

1.3 优化互动机制，推动“主动式”参与1.3 优化互动机制，推动“主动式”参与

“大思政课”的核心是激发学生的主体意
识，让学生从“被动接受”转向“主动探索”。
传统思政实践教学多为“教师布置任务、学生
按要求完成”的单向模式，缺乏实时互动与个
性化指导。数字化技术可搭建“互动式实践平
台”：例如，在“乡村振兴实践项目”中，学
生可通过平台实时分享调研数据、提出疑问，
教师与行业专家在线点评指导；利用弹幕、留
言板等功能，让学生在观看“红色故事直播”
时实时交流感悟，形成思想碰撞；开发“实践
成果共创平台”，支持学生将调研报告、短视频、
漫画等成果上传分享，接受师生评价与反馈，
在互动中激发创作热情，强化主体参与感。

1.4 动态追踪过程，实现“精准化”评价1.4 动态追踪过程，实现“精准化”评价

“大思政课”要求思政教育注重过程性评
价，传统思政实践教学多以“最终报告、实践
时长”为评价依据，难以全面反映学生的参与
深度与成长变化。数字化技术可实现“实践过
程全追踪”：通过大数据记录学生在数字平台
上的参与轨迹（如观看资源时长、互动频率、
成果质量），结合 AI 分析技术生成“个性化成
长报告”，精准识别学生在理论应用、实践能力、
价值认同等方面的优势与不足；同时，支持“多
元主体评价”，邀请教师、行业导师、同学甚
至实践对象（如乡村居民、企业员工）参与评价，



ISSN：3080-2660
EISSN：3080-2679《教研导刊》  2 卷 7期

55

构建“全方位、动态化”的评价体系，确保评
价更客观、更贴合“大思政课”的育人目标。

2 “大思政课”视域下高校思政实践教学2 “大思政课”视域下高校思政实践教学
数字化应用的现存问题数字化应用的现存问题

2.1 资源整合碎片化，缺乏“系统性”设计2.1 资源整合碎片化，缺乏“系统性”设计

当前部分高校已尝试将数字化技术应用于
思政实践教学，但多停留在“零散资源上传”
层面：例如，将红色基地的照片、视频上传至
校园网，或开发单一主题的 VR 体验项目，未
形成“覆盖多领域、贯穿全流程”的系统资源
体系。资源之间缺乏关联，且更新滞后，导致
学生难以通过数字化平台获得“系统性、连贯
性”的实践体验，与“大思政课”“整合大资源”
的要求存在差距。

2.2 技术应用表面化，偏离“价值性”导向2.2 技术应用表面化，偏离“价值性”导向

部分高校在数字化思政实践教学中存在“重
技术、轻内涵”的倾向：过度追求“视觉冲击”，
将 VR、直播等技术用于“形式创新”，却忽
视对思政精神内核的挖掘；部分数字实践平台
沦为“打卡工具”，学生为完成“观看时长、
互动次数”等任务机械操作，未真正投入情感
与思考，导致技术应用偏离“价值引领”的核
心目标，难以实现“大思政课”的育人价值。

2.3 师生能力不匹配，制约“实效性”发挥2.3 师生能力不匹配，制约“实效性”发挥

数字化思政实践教学对师生的技术应用能
力与思政素养均提出更高要求。一方面，部分
教师缺乏数字化教学设计能力，难以将思政理
论与数字技术有机结合；另一方面，部分学生
存在“数字素养不足”问题，导致实践过程中
易出现“技术操作障碍”“方向偏差”等问题；
此外，行业导师的数字化参与度较低，难以提
供实时、专业的指导，制约了数字化实践教学
的实效性。

3 “大思政课”视域下高校思政实践教学3 “大思政课”视域下高校思政实践教学
的数字化模式创新路径的数字化模式创新路径

3.1 构建“一体化数字资源库”，夯实实践3.1 构建“一体化数字资源库”，夯实实践
基础基础

以“大思政课”“整合大资源”为导向，
打造“覆盖多领域、动态更新、互联互通”的
数字资源库：分类整合资源，将红色文化（革
命遗址、英雄事迹）、时代议题（乡村振兴、
科技创新、生态文明）、社会实践（企业实践、
社区服务）等资源数字化，标注资源对应的思
政知识点与实践目标；建立“资源联动机制”，
例如将“井冈山红色资源”与“乡村振兴中的
井冈山案例”关联，引导学生从历史与现实的
结合中理解“初心使命”[3]；动态更新资源，组

建由教师、历史学者、行业专家组成的资源审
核团队，定期纳入新时代实践案例（如“航天
精神”“抗疫实践”），确保资源的时效性与
准确性，为思政实践教学提供系统、优质的内
容支撑。

3.2 打造“三维度沉浸场景”，创新实践形3.2 打造“三维度沉浸场景”，创新实践形
式式

依托数字化技术构建“线上虚拟—线下实
景—线上线下融合”三维度实践场景，适配“大
思政课”“贴近实际”的要求。“线上虚拟场景”，
利用 VR、AR 技术打造“红色历史重现”“国
家重大工程模拟”等场景，如通过 VR 还原“中
共一大会址”，让学生“沉浸式”感受建党初
心；“线下实景数字化”，为线下实践基地（如
校园内的红色展馆、合作企业车间）配备数字
设备（如智能讲解屏、扫码互动装置），学生
线下参观时可通过数字工具获取深度信息、参
与互动；“线上线下融合场景”，例如开展“云
调研 + 实地走访”的乡村振兴实践，学生先通
过数字平台学习乡村概况、线上访谈村民，再
实地调研验证，形成“线上探索—线下验证—
线上总结”的闭环，深化实践认知。

3.3 建立“全链条互动机制”，激发主体意3.3 建立“全链条互动机制”，激发主体意
识识

以数字化技术为纽带，可构建“教师—学
生—行业导师—社会公众”多方参与的“全链
条互动机制”。在数字实践平台开设“专家在
线答疑”栏目，教师与行业导师能实时解答学
生实践中的问题，比如“企业创新实践”中邀
请企业工程师在线指导学生分析技术攻关案例；
平台支持学生组队完成实践项目，像共同制作
“红色故事短视频”“乡村振兴调研报告”，
借助在线协作工具实时共享思路、分工合作；
同时设立“实践感悟分享区”，学生可上传短文、
短视频分享实践体会，师生与生生之间互评互
议形成思想碰撞，激发主动探索的热情，这一
机制契合“大思政课”“激发学生主体意识”
的要求 [4]。

3.4 完善“多维度评价体系”，优化实践效3.4 完善“多维度评价体系”，优化实践效
果果

立足“大思政课”“注重过程、多元评价”
的理念，可构建“数字化 + 多维度”的实践评
价体系。借助数字平台记录学生实践轨迹，包
括资源学习时长、互动次数、任务完成进度等
数据，结合 AI 分析技术评估学生的参与深度，
实现“过程性评价”；“成果性评价”不仅关
注实践报告、短视频等显性成果，还通过数字
平台收集学生的反思日志与思想感悟，以此评
估其理论应用能力与价值认同变化；同时开展
“多元主体评价”，邀请教师、行业导师及社
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区居民、企业员工等实践对象，通过数字平台
对学生实践表现打分并留言评价，保障评价全
面客观；基于各类评价数据生成“成长报告”，
为学生提供针对性改进建议，助力其在后续实
践中提升能力，切实优化思政实践教学效果。

4 “大思政课”视域下高校思政实践教学4 “大思政课”视域下高校思政实践教学
数字化模式的保障机制数字化模式的保障机制

4.1 强化价值导向把控，坚守思政初心4.1 强化价值导向把控，坚守思政初心

在高校思政实践教学数字化推进中，需始
终将“价值引领”作为核心，坚决避免“技术
至上”倾向。建立“内容审核机制”，所有数
字资源与实践场景均需经过“思政教师 + 专业
学者”双重审核，以此确保内容符合马克思主
义立场、观点、方法，不存在史实错误与价值
偏差；明确“技术应用边界”，严禁将革命历
史、英雄事迹进行过度娱乐化处理，如杜绝“游
戏化”设计等形式，始终保持思政内容的严肃
性与庄重性；同时在数字实践场景中融入“价
值引导环节”，设计“思考提问”“感悟分享”
等互动内容，比如在 VR 体验“长征”结束后，
引导学生深入思考“新时代如何传承长征精神”，
通过多方面举措，确保数字化技术始终服务于

“立德树人”的根本目标，坚守思政教育初心 [5]。

4.2 提升师生数字素养，强化能力支撑4.2 提升师生数字素养，强化能力支撑

针对师生数字素养不足、难以适配数字化
思政实践教学需求的问题，可构建“分层培训
+ 实践锻炼”的一体化素养提升体系。面向教
师开设“数字化思政实践教学设计”专项培训
课程，邀请技术专家与优秀一线教师分享经验，
系统指导教师掌握 VR 实践场景设计、多元数
字资源整合、在线互动引导等关键技能，助力
其将数字技术与思政教学深度融合；面向学生
将“数字素养”纳入思政实践教学前置课程，
系统教授高效利用数字资源开展调研、辨别信

息真伪、保护个人实践数据隐私等知识，夯实
参与基础；同时组织师生共同参与“数字化思
政实践项目开发”，让师生在真实项目实践中
同步提升数字应用能力与思政教学、学习素养，
为数字化思政实践教学提供坚实能力支撑。

4.3 健全风险防控体系，保障安全有序4.3 健全风险防控体系，保障安全有序

为应对数字化思政实践教学中的潜在风险，
需建立“全流程风险防控机制”。组建专业审
核团队开展“信息审核风险防控”，对数字资
源与学生上传内容实时审核，及时删除错误信
息与违规内容，避免误导学生认知；实施“隐
私保护风险防控”，采用加密技术保护学生个
人信息与实践数据，明确数据使用范围，严禁
滥用数据侵犯隐私；推进“价值偏差风险防控”，
在数字平台设置“价值引导专员”，实时关注
学生互动内容，对错误观点及时纠正并引导正
确思想方向，通过多维度防控举措，确保数字
化思政实践教学安全、有序开展。

5 结语5 结语

在“大思政课”视域下，数字化赋能是高
校思政实践教学突破困境、实现创新的必然选
择。通过构建“一体化数字资源库”、打造“三
维度沉浸场景”、建立“全链条互动机制”、
完善“多维度评价体系”，可推动思政实践教
学从“场域局限”走向“资源整合”、从“浅
层参与”走向“深度体验”、从“单向输出”
走向“多元互动”，真正契合“大思政课”“开
门办课、协同育人”的要求。未来，随着元宇宙、
人工智能等技术迭代，数字化思政实践教学将
迎来更广阔创新空间，既可构建“元宇宙思政
实践社区”让学生沉浸式参与虚拟实践，也可
借助 AI 技术实现“个性化实践推荐”，推动教
学从“标准化”走向“个性化”。
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